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 [k+qljks&,d bfrgkldkj 

eulwj vgen fln~nhd+h1 
1lgk;d izksQs+lj] bfrgkl foHkkx]th0 ,Q0 dkyst] “kkgtgk¡iqj] m0iz0 Hkkjr 

ABSTRACT 

 e/;dky ds egku dfo] lwQah] laxhrdkj ,oa bfrgkldkj vehj [k+qljks dh jpukvksa es ns”k&izse] ,drk rFkk gekjh vnHkqr 
laLÑfr ds tks vueksy [k+t+kus Nqis gSa og gekjs ns”k dh ,slh /kjksgj gS] ftl ij gj Hkkjrh; dks lnSo xoZ jgsxkA [k+qljks ds O; fDro 
ds dbZ igyw g S rFkk gj ,d vius esa vkd’kZ.k j[krk gSA ijUrq bfrgkldkj ds :i eas mudh Hkwfedk vFkok mudh jpukvksa ds 
,sfrgkfld ewY; ij foPkkj djrs le; cMh lko/kkuh cjruh iM+rh gSA  

KEYWORDS: e/;dky] bfrgkl ys[ku] vehj [kqljks] lwQh lkfgR; 

bfrgkl ys[ku ;w¡ Hkh Hkkjr esa nsj ls vkjEHk gqvk vkSj 
tks dqN fy[kk x;k mldh leh{kk ;fn vkt ds vk/kqfud 
fl}kUrkas ij dh tk;s rks ml ij cgqr ls iz”ufpUg yx tk;saxsA 
blds vfrfjDr ;g Hkh ,d okLrfodrk gS fd [k+qljks ewy :i 
ls lkfgR;dkj Fks vkSj og Hkh dfoA Qkjlh Hkk’kk muds jDr es 
jph&clh FkhA izksQ+slj gchc ds vuqlkj] i| mudh ek= Hkk’kk gS 
rFkk x| ys[ku es mUgsa dfBukbZ gksrh FkhA dfork dh viuh 
,d “kSyh gksrh gS ftlesa izkatyrk vkSj Hkk’kk lkS’Bo fo”ks’k egRo 
j[krk gSA nwljh vksj bfrgkl ys[ku ds fy, ljy Hkk’kk mRre 
ekuh tkrh gSA ,sls okD; ftudk ,d gh vFkZ fudyrk gks rFkk 
og “kCn tks okLrfod ?kVuk dk fcuk ?kVk;s&c<+k;s fooj.k ns] 
bfrgkl ys[ku ds fy, mi;ksxh ekus tkrs gSaA bl nf̀’V ls 
fdlh Hkh ,sfrgkfld ?kVuk dks izLrqr djus ds fy, i| dk 
dksbZ Hkh :i mi;ksxh ugha gks ldrkA,sfrgkfld nf̀’V ls mudh 
Ng iqLrdsa cgqr egRoiw.kZ gaS] buesa dsoy ,d ^[k+t+kbu my 
Q+qrwg^ x| es gS] “ks’k ik¡p] ^fd+jku&ml&lknSu^] ^noyjkuh 
f[kt+j [kk+¡̂ ] ^fe¶+rkg my Q+qrwg^] ^uwgs lIgSj^ rFkk ^rqx+yd+ ukek^ 
i| ds :i esa feyrh gSA ;g ik¡pksa elufo;k¡ gSaA buls 1285 bZ0 
ls 1325 bZ0 rd dh ?kVukvksa dh tkudkjh feyrh gS rFkk ;g 
e/;dkyhu Hkkjr ds egRoiw.kZ lzksrkas esa lfEefyr gSA  

 fd+jku&ml&lknSu % vehj [k+qljks dh izFke o`gn 
eluoh gSA blesa lqYrku eksbt+qn~nhu dS+d+qckn dh mlds firk 
cqx+jk [kk¡ ls ljtw unh ds fdukjs gqbZ HksaV dk fooj.k gSA bl 
dfork ds fy, Lo;a dSd+qckn us [kqljks ls vxzg fd;k FkkA 
[k+qljks firk o iq= dh bl ,sfrgkfld HksaV ds lk{kh FksA og 
dSd+qckn ds eqlkfgc Fks vkSj mUgsa mlds njckj esa fo”ks’k LFkku 
izkIr FkkA bl HksaV ds le; og lqYrku ds lkFk mlds f”kfoj esa 
mifLFkr FksA 

 cYcu dh eR̀;q ds i”pkr mldk ikS= dS+dqckn fnYyh 
dk lqYrku cukA dS+dqckn dk firk cqx+jk [kk¡ ml le; thfor 
Fkk vkSj og y[kukSrh ds jkT; dk Lokeh Fkk] ftls mlds firk 
cYcu us mls fn;k Fkk¼cjuh] 1969]i0̀195½A 

 bl HksaV dk foLrr̀ o.kZu [k+qljks us dSd+qckn ds dgus 
ij ^fd+jku ml lknSu^ esa fd;k gS ¼[kqljks]1261]i0̀170½A [k+qljks 
p¡wafd ml le; Lo;a mifLFkr Fks blfy, mlus NksVh&NksVh 
tkudkfj;k¡ nh gaS] ijUrq mlus ,d gh i{k dks lkeus j[kk gS 
vFkkZr dSd+qckn dh nf̀’V ls gh ?kVukvksa dk fooj.k fd;k gSA 
ijUrq ge [k+qljks ds vkHkkjh gSa ftlus bl ,sfrgkfld ?kVuk dh 
,slh lVhd tkudkjh nhA bl eluoh esa bfrgkldkj [k+qljks 
,d vksj fnYyh o mlds fudVorhZ {ks= dk o.kZu nsrk gS rks 
nwljh vksj v;ks/;k dk n”̀; Hkh fn[kkrk gSA og iqjkuh fnYyh] 
fnYyh dh iqjkuh tkek efLtn ,oa rhu ?ksjksa es cUn  fnYyh 
uxj dk C;ku djrk gSA [kqljks fnYyh ds rhljs ?ksjs] uo fufeZr 
uxj ^dsywx<+h^¼ogh]i0̀22½ dh fo”ks’krk,¡ Hkh crkrk gSA og tkek 
efLtn ds ukS xqEcnksa vkSj bYrqrfe”k }kjk cuk;s x;s gkSt+ “kelh 
dh izlalk djrk gSA viuh dfork es [k+qljks dSywx<+h es fufeZr 
“kkgh egy dk Hkh o.kZu djrk gSA bl izdkj ;g eluoh ml 
dky dh cgqr&lh ,slh ,sfrgkfld tkudkjh nsrh gS ftlds 
fy, gekjs ikl dksbZ nwljk lzksr ugh gSA  

 noyjkuh f[kt+j [kk¡ % ;g eluoh xqtjkr ds jktk 
dj.k ,oa vykmn~nhu f[kYth ds iq= jktdqekj f[kt+j [kk¡ ds 
izse dh dFkk gSA ;g Hkh Lo;a f[kt+j [kk¡ ds vkxzg ij fy[kh 
xbZA buesa ftu ?kVukvksa dk rFkk ftl izdkj o.kZu fd;k x;k 
gS og bfrgkl ds vU; lzksrksa ls fHkUu gSA blesa f[kt+j [kk¡ ds 
noyjkuh ls fookg ds vfrfjDr jktdqekj ds iru rFkk mlds 
o/k dks Hkh C;ku fd;k x;k gSA ijUrq ;g Hkkx ckn esa tksMk 
x;kA [kqljks us bl eluoh esa ,slh cgqr lh ,sfrgkfld 
?kVukvkas dk o.kZu bl izdkj ls fd;k gS fd izk;% bfrgkldkj 
tc lqYrku vykmn~nhu fy[krs gSa rks bu ?kVukvksa dks C;ku 
djrs le; og Lo;a ds fooj.k ds LFkku ij [k+qljks ds lEcfU/kr 
“ksj fy[krs gSaA  

feQ+rkg&my&Q+qrwg% tykyqn~nhu Q+hjkst+ f[k+Yth ds 
dky esa fy[kh xbZ ;g eluoh Q+hjkst f[k+Yth dh fot;ksa +ds 
o.kZu ij vk/kkfjr gSA ;g eluoh [kqljks dh vU; elufo;ksa dh 
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rqyuk esa NksVh gS] ijUrq bfrgkldkj ds nf̀’Vdks.k ls bldh nks 
fo”ks’krk,¡ egRoiw.kZ gSaA izFke bldh Hkk’kk lknk o ljy gSA 
[kqljks us og “kSyh viuk;h gS tks bfrgkl ys[ku ds fy, mPp 
dksfV dh ekuh tkrh gSA bl eluoh dh nwljh fo”ks’krk ;g gS 
fd blesa [k+qljks us ?kVukvkas dks mlh izdkj izLrqr fd;k gS tSls 
fd og ?kVhas] vFkkZr muesa dksbZ Hkh O;FkZ vFkok vlEcfU/kr ckr 
ugha gSA blesa Q+hjkst+ f[k+Yth dh pkj fot;ksa] efyd NTtw dk 
fonzksg ,oa mldk neu] vo/k dh fot;] eqx+yksa dh ijkt; rFkk 
Nk;u dh fot; dk o.kZu bl izdkj ls fd;k x;k gS fd ;g 
Q+hjkst+ f[kYth ds dky dk lcls vkf/kdkfjd lzksr cu xbZ gSA  

uwgs ligSj % bldk vU; uke ^lqYrku ukek^ Hkh gSA 
;g Hkh dqRcqn~nhu eqckjd f[k+Yth ds dgus ij fy[kh xbZA 
eqckjd f[k+Yth us vius dky dh ?kVukvksa dk dkO;kRed 
izLrqfrdj.k djus dk vkxzg fd;k vkSj blds cnys gkFkh ds 
cjkcj rksydj lksuk nsuk dk v”oklu fn;kA [kq+ljks] eqckjd 
f[k+Yth ds rhu iwoZtksa dk dkO;kRed bfrgkl izLrqr dj pqdk 
Fkk] mlus ckn dh ?kVukvksa ij vk/kkfjr uwgs ligSj fy[khAbl 
eluoh ds ukS Hkkx gSA izFke Hkkx esa [k+qljks eqckjd f[kYth dh 
iz”kalk djrss gaS] nwljs esa mlds }kjk cuk;s x;s Hkouksa dh foLr̀r 
tkudkjh nsrs gSa rFkk fnYyh dh rkjhQ djrs gSaA rhljs Hkkx esa 
Hkkjr ds okrkoj.k] Qy Qwy] i”kq] ifjUns] Hkk’kk] /kkfeZd foPkkj 
vkSj m|ksx vkfn dks foLrkj ls C;ku djrs gSA og dgrs gaS fd 
fo”o dk dksbZ ns”k bu phtksa esa Hkkjr dh cjkcjh ugha dj 
ldrkA blh Hkkx esa okjaxy dh fot; dk o.kZu Hkh feyrk gSA 
pkSFks Hkkx es og “kkld] njckjh rFkk turk dks mins”k nsrs 
fn[kkbZ nsrs gSaA ik¡posa Hkkx esa f”kdkj rFkk tkuojksa dh ppkZ dh 
xbZ gSA NBk ,oa lkroka Hkkx eqckjd “kkg ds iq= ds tUe vkSj 
bl volj ij gksus okys lekgjksg ij vk/kkfjr gSA vkBosa Hkkx 
es ir>M+ _rq rFkk uosa esa viuh “kk;jh ,oa Qkjlh dfo;ksa dh 
iz”kalk feyrh gSA  

rqx+yd+ukek % rqx+ydukek iw.kZRk;k ,sfrgkfld jpuk 
gSA [kqljks us ;g lqYrku x+;klqn~nhu rqx+yd+ ds vkxzg ij 
fy[khA eqckjd f[k+Yth ds o/k rFkk [kqljks “kkg dk  jkT; ij 
vf/kdkj ,oa x+;klqn~nhu }kjk [k+qljks “kkg dh ijkt; o o/k ,oa 
x+;klqn~nhu ds jkT;jksg.k dh ?kVuk;sa C;ku dh xbZ gSaA bl dh 
fo”ks’krk ;g gS fd ;g vius dky dh cgqr&lh ?kVukvksa ds 
lanHkZ es ,d ek= lzksr gSA 

[k+t+kbu&my&Q+qrwg % [kqljks dh ;g ,sfrgkfld jpuk 
x| esa gSA ;g lqYrku vykmn~nhu f[k+Yth ds izkjfEHkd 16 o’kksZa 
dk vkf/kdkfjd bfrgkl gSA blesa efyd dkQ+wj ds nf{k.k 
vfHk;kuksa dh foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA “kkgh lsuk ds iM+koksa] os 
fdu {ks=ksa ls xqt+jh] nqxksZa dh ?ksjkcUnh rFkk “kL=ksa vkfn dks ftl 
izdkj [kq+ljks us C;ku fd;k gS mldk mnkgj.k dgha vkSj ljyrk 

ls ugha feysxkA blds vfrfjDr j.kFkEckSj ds jktk }kjk 
jktegy fd fLrz;ksa ds tkSgj dh ijEijk dks Hkh foLrkj iwoZd 
fy[kk gSA bl iqLrd es NksVh&NksVh ckrsa Hkh C;ku gqbZ gSa] tSls 
gkFkh ls lEcfU/kr cgqr&lh tkudkjh ;k ?kksM+ks ds jax vkSj 
mudh uLysaA iqLrd ds vfUre Hkkx es vkykmn~nhu f[k+Yth ds 
njckj dk o.kZu gS] tks efyd dkQ+wj ds nf{k.k Hkkjr ls fot;h 
ykSVus ij yxk;k x;k FkkA bu leLr ,sfrgkfld xzUFkksa vFkok 
jpukvksa dk v/;;u djrs le; gesa ;g /;ku j[kuk gksxk fd 
ys[kd dh dqN etcwfj;ka Hkh FkhA mlds lEeq[k dqN ,sls iz”u 
fpUg Fks ftudk lek/kku ljy ugha FkkA [kqljks Lo;a viuh bu 
lhekvksa dks le>rs Fks vkSj bldks mUgksus Lohdkj Hkh fd;k gSaSA 
og ekurs gS fd ^fd+jku ml lknSu^ “kkgh vkKk ds ikyu dk 
ifj.kke gS vkSj blds cnys lqYrku us og iqjLdkj nsus dk oknk 
fd;k gS tks mudks lalkj dh leL;kvksa ls NqVdkjk fnyk 
nsxk¼ogh i`0169&170½A ijUrq nwljh vksj mUgksaus lqYrku dks ;g 
Hkh crk fn;k fd og tc Hkh Hkk’kk ;k dfork ds mPp ekudksa ds 
dkj.k rF;ksa ls gVs gSa rks mudh vUrjkRek us mudh vykspuk 
dh gSA blhfy;s mUgksaus lqYrku ls dgk fd og okLrfodrk ls 
gVsaxs ughaA dqN le; i”pkr mUgksus vius iq= dks mins”k fn;k 
fd og muds ekxZ ij u pys D;ksafd mUgksaus rks viuk thou 
dFkk&dgkuh dk rkuk&ckuk cqUkus es O;rhr fd;k gSA 

[k+qljks bfrgkldkj gksus ds lkFk&lkFk vius ledkyhu 
lqYrkuksa ds njckjksa ls Hkh lEcfU/kr Fks] mUgksaus nksuks Hkwfedk;sa 
HkfyHkk¡fr fuHkkbZaA izksQslj dksosy dk fopkj gS fd [kqljks dh 
ys[ku&“kSyh vfr”;kfsDr ls Hkjh gS ijUrq ,sfrgkfld rF; Hkh 
cM+h gn rd lR;rk ls izLrqr fd;s x;s gSA okLrfodrk ;g gS 
fd [kqljks “kkldksa rFkk njckjksa ds ftl ?ksjs es dS+n Fks mlus 
muds d+ye dh lhekvksa dks ?kVk fn;k Fkk] ftldh HkjikbZ 
mUgksus lqUnj “kCnksa vkSj Hkk’kk dh ispnkj xfy;ksa esa viuh dye 
nkSM+kdj dhA mUgksaus lykrhu ds i{k dks lkeus j[krs gq, rF;ksa 
ij izdk”k M+kykA mudk ;g dkjukek de ugha gS fd cgqr&lh 
,slh ?kVuk;as mudh jpukvksa esa feyrh gSa tks dgha vkSj LFkku 
ugh ik ldhaA e/;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl dk izR;sd Nk= 
vehj [k+qljks dk _.kh gS vkSj lnSo jgsxkA  
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