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ABSTRACT 

izLrqr vkys[k lkSfj;k igkfM+;k tutkfr ds lanHkZ esa fd;k x;k ,d vuqHkokfJr v/;;u gSA bl vkys[k esa ladfyr rF;ksa 
ds vk/kkj ij Li’V fd;k x;k gS fd bu leqnk; ds yksxksa esa vius cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa ds Vhdkdj.k ds izfr dkQh de 
tkx:drk vkbZ gSA LokLF; lqfo/kkvksa ds :i esa Vhdkdj.k ,d egRoiw.kZ dk;ZØe gSA fdlh chekjh ds fo:) izfrjks/kkRed {kerk 
fodflr djus ds fy, tks nok f[kyk;h@fiyk;h ;k vU; :i esa nh tkrh gS mls Vhdk dgrs gSa rFkk ;g izfØ;k Vhdkdj.k dgykrh 
gSA Vhdkdj.k ifjokj vkSj leqnk; dks lqjf{kr j[kus ds fy, lqj{kk dop dk dke djrk gSA Vhdkdj.k djds ge vius leqnk; ds 
lcls vf/kd tksf[kexzLr lnL; tSls & uotkr f”k”kq dh lqj{kk djrs gSaA lgh vkSj iw.kZ Vhds yxokus ls ekuo “kjhj esa jksx izfrj{k.k 
fodflr gksrk gS vkSj mudh jksx ls yM+us dh {kerk c<+rh g SA Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k ds tutkrh; {ks=ksa esa vkt Hkh lEiw.kZ 
Vhdkdj.k u gksus dh leL;k,¡ xaHkhj gSA v/;;u ls Kkr gqvk fd bu leqnk; ds ifjokjksa esa O;kIr vKkurk] xjhch] vf”k{kk] 
:f<+okfnrk] vufHkKrk ,oa ykijokgh dh vknrsa cPpksa ,oa xHkZorh efgykvks a esa Vhdkdj.k ds U;wurk ,oa tkx:drk dh deh gks 
iznf”kZr djrk gSA  

KEYWORDS%lkSfj;k igkfM+;k] tutkfr] Vhdkdj.k] uotkr] LokLF;] tkx#drk 

lkSfj;k igkfM+;k dks vuqlwfpr tutkfr ds vUrxZr 
j[kk x;k gSA bl leqnk; dk fuokl LFkku fcgkj jkT; ds 
Hkkxyiqj ftys ds dgyxk¡o ,oa ihjiSarh iz[kaM esa gS ,oa >kj[kaM 
jkT; ds lkgscxat] ikdqM+] xksÏk ,oa nqedk ftys esa gSaA budk 
dn ukVk] ukd pkSM+h] jax gYdk Hkwjk rFkk cky ?kqa?kjkys vkSj 
ygjnkj gksrs gSaA budk okl LFkku ygjnkj igkfM+;ksa rFkk taxy 
esa gjs&Hkjs igkM+h <ykuksa ij gksrs gSaA ;s [kj&irokj rFkk feÍh 
ls fufeZr NksVh&NksVh >ksifM+;ksa esa jgk djrs gSaA bu leqnk;ksa 
dk ifjokj firl̀ÙkkRed gksrs gSaA buds chp ,dkdh ifjokj dh 
cgqyrk ,oa la;qDr ifjokj cgqr gh de ns[kus dks feyrs gSaA 
budh vFkZO;oLFkk df̀’k rFkk ouksa ij vk/kkfjr gSaA buds xk¡o dk 
eqf[k;k ek¡ft;s@eka>h dgykrs gSaA xk¡o dh iapk;r lkekftd] 
vkfFkZd] /kkfeZd rFkk jktuSfrd erHksnksa dk fuiVkjk izFkkxr 
fu;eksa ds vk/kkj ij djrh gS ysfdu iapk;rh jkt&O;oLFkk ykxw 
fd;s tkus ds dkj.k buds xzke oS/kkfud iapk;rksa ds vax cu x, 
vkSj buds ijEijkxr jktuSfrd vf/kdkj lekIr gks x,A bu 
fnuksa buds jktuSfrd thou dk ijEijkxr Lo:i fc[kjus dh 
fn”kk esa gSA buds LokLF; dh fLFkfr cgqr gh n;uh; gS ,oa 
ljdkj ds }kjk pyk, tk jgs fofHkUu LokLF; dk;ZØeksa ,oa 
Vhdkdj.k vfHk;ku esa budh mifLFkfr cgqr gh de gksrh gSA  

Hkkjr esa tutkrh;ksa dh tula[;k ns”k dh dqy 

tula[;k dh 8-6% fuokl djrh gSA ;s vk/kqfud lqfo/kkvksa ls 
dkslksa nwj gS ijUrq] vkt Hkh bu leqnk; esa yk[kksa cPps o ekrk,¡ 
vKkurk ,oa dqiks’k.k ds dkj.k vusd chekfj;ksa ls xzflr gSaA 
bldk ,d dkj.k tutkrh; leqnk; esa LokLF; laca/kh 

tkx#drk dk vHkko gSA LokLF; ls tqM+h va/kfo”okl dh 
izo`fÙk;ksa dks os vkt Hkh vius thou dk vax ekurs gSaA jk’Vªh; 
vkfnoklh uhfr ds Mªk¶V esa Li’V fd;k x;k gS fd ekuo fodkl 
lwpdkad esa Hkh tutkrh;ksa dh fLFkfr vU; tula[;k ds lanHkZ esa 
mi;qDr ugha gSA tutkrh;ksa dh Lo;a dk LokLF; ,oa ns[kHkky 
ijEijkxr fpfdRlk O;oLFkk ij vk/kkfjr gS ysfdu dbZ ,sls jksx 
gSa ftuesa vk/kqfud fpfdRlk i)fr cpko dj ldrh gS tcfd 
ijEijkxr O;oLFkk jksxksa ls cpko ugha dj ldrh gSA ,fYou 
¼1955½ dk er gS fd tutkrh;ksa esa ;g fo”okl izpfyr gS fd 
izR;sd chekjh dk ,d nsork gS vkSj mlh nsork dh vizlUurk ls 
O;fDr chekj gksrk gSA fuosy ¼1970½ us tutkfr;ksa esa fu’ks/k 
¼VScw½ dh ekU;rk dk mYys[k fd;k gSA LokLF; lqj{kk rFkk 
chekfj;ksa ls cpus ds fy, cgqr ls fu’ks/k ;kfu VScw gSA 
tutkrh; lektksa esa xHkZorh efgykvksa ds fy, vusd fu’ks/k gS 
ftudk xHkZ esa cPps ds Åij O;kid vlj iM+rk gSA feÙky 
¼1977½ us fcgkj ds laFkkyksa dk v/;;u dj fu’d’kZ fudkyk gS 
fd jksx ds izkd`frd lzksr ekuoh; laokgd vkSj nSoh; dkjd 
gksrs gSaA nSoh; dkjd dks os vR;f/kd izHkkoh ekurs gSaA vr,o 
iwtk&vpZuk] cfy p<+kuk muds nSfud thou dk vax cu x;k 
gSA ea=ksa ds ek/;e ls vks>k fdlh Hkh ekuo ds “kjhj ls cqjh ;k 
nq’V vkRek dks fudkyus dk iz;kl djrk gSA muesa ;g Hkh 
fo”okl gS fd fdlh laFkky dks dksbZ vk/kqfud fpfdRld ns[krk 
gS rks mldh èR;q vo”; gks tkrh gSA  

;wfulsQ ds vuqlkj& cPpksa ds thou vkSj Hkfo’; dh 
lqj{kk ds fy, lcls izHkkoh vkSj fdQk;rh rjhdksa esa ls ,d gS 
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& ^^Vhdkdj.k** fodflr ns”kksa esa tgk¡ izfr gtkj uotkrksa esa ls 
10&20 cPps viuh vk¡[ksa [kksyus ds ,d ekg ds Hkhrj gh ekSr 
dk xzkl curs gSa ogha vf/kdka”k fodk”khy ns”kksa esa izfr gtkj esa 
100&200 uotkr dky ds xky esa lek tkrs gSaA Hkkjr esa dqy 

ekSrksa esa ls 47% cPps 0&4 o’kZ ds gksrs gS vkSj bl 47% esa ls 1 
frgkbZ cPps dk thou izFke o’kZ esa gh lekIr gks tkrk gSA Hkkjr 
esa Vhdkdj.k dk;ZØe izR;sd o’kZ fu;fer le; ij gksrk gS 
ftldk mÌs”; uotkr f”k”kqvksa cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa dks 
fcekfj;ksa ls lqjf{kr j[kuk gS ftlls leqnk; dh LokLF; dh 
fLFkfr mUur gksrh gSA Vhdkdj.k dks c<+kok nsus ds fy, Hkkjr 
ljdkj ds }kjk 25 fnlacj 2014 dks fe”ku bUnz/kuq’k vfHk;ku 
dh “kq:vkr dh xbZA bl fe”ku dk eq[; mÌs”; mu lHkh cPpksa 
dk Vhdkdj.k djuk gS ftUgsa Vhds ugha yxrs gSaA ;k ftUgsa lkr 
rjg dh fcekfj;ksa dks jksdus okys Vhds lgh rjg ls ugha yxs 
gSaA ;s lkr rjg ds jksx bl izdkj gSa & xy?kksaVw ¼fM¶Fkhfj;k½] 
dkyh [kkalh] gsisVkbfVl ch-] fVVusl] iksfy;ks] ;{ek ¼Vh-ch-½] 
[kljk blds vykok bl fe”ku ds varxZr pqus x, jkT;ksa esa 
tkikuh bUlsQsykbfVl vkSj gseksfQYl bU¶yw,atk Vkbi ch ds 
fy, Hkh Vhds iznku fd;s tkrs gSaA ;g Vhdkdj.k dk;ZØe 
ljdkj dh LokLF; uhfr esa cPpksa o efgykvksa dks LoLFk ,oa 
jksxjfgr cukus ds fy, fu%”kqYd lsok gSA Hkkjr esa izR;sd o’kZ 
yxHkx 10 yk[k cPps viuk ikapok tUefnu ugha euk ikrk gS 
D;ksafd og fdlh u fdlh tkuysok chekjh dk f”kdkj gks tkrk 
gSA buesa ls vk/ks cPpksa dks ekSr ls cpk;k tk ldrk gSA gekjs 
ns”k esa ;s 7 tkuysok fcekfj;k¡ tks izR;sd o’kZ yk[kksa xHkZorh 
efgykvksa vkSj f”k”kqvksa ds fy, ?kkrd fl) gksrh gSA bl izdkj 
Vhdkdj.k dks nzqr xfr nsus ds fy, izR;sd o’kZ 16 ekpZ dks 
jk’Vªh; Vhdkdj.k fnol ds :i esa euk;k tkrk gS rkfd ns”k ds 
izR;sd O;fDr tkx:d gksdj Vhdkdj.k dk;ZØe esa fgLlk ys 
lds ,oa tkuysok fcekfj;ksa ls vius cPpksa ,oa efgykvksa dks 
lqjf{kr j[k ldsaA oÙkZeku vuqla/kku v/;;u ds fo”ys’k.k ds 
vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd jksxksa dh tM+ O;fDr ds vUnj 
ugha cfYd lekt mls jksxh cukrk gS] vFkkZr~ lekt ds ewY;ksa 
,oa laLdf̀r ls lekt esa dbZ izdkj dh fcekfj;k¡ mRiUu gksrh gSa 
tks jk’Vª ,oa lekt ds fy, ?kkrd fl) gksrh gSA  

v/;;u mÌs”; %  

 mi;qZDr ifjis{; esa oÙkZeku vuqla/kku vkys[k dk 
mÌs”; fuEu ckrksa dks irk djuk gS % 

1- lkSfj;k igkfM+;k ds ikfjokfjd lewg esa Vhdkdj.k ds 
izfr tkx#drk dh tkudkjh izkIr djukA 

2- cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa ds chp Vhdkdj.k ds Lrj 
dk irk djukA 

3- Vhdkdj.k dk;ZØe ds izfr mnklhurk ds dkj.kksa dk 
irk djukA 

4- Vhdkdj.k dk;ZØe ds fofHkUu lkekftd vojks/k ds 
dkj.kksa dk irk djukA 

v/;;u&i)fr % 

 oÙkZeku “kks/k&vkys[k dk fo”ys’k.k oSKkfud i)fr ds 
vk/kkj ij fd;k x;k gS ,oa ;g ,d vuqHkokfJr v/;;u gSA 

v/;;u {ks= ,oa lexz % 

 oÙkZeku vuqla/kku dk v/;;u {ks= fcgkj jkT; ds 
Hkkxyiqj ftyk ds dgyxkao iz[kaM gS ,oa bl iz[kaM esa fuokl 
djus okys lkSfj;k igkfM+;k tutkfr lexz dk fuekZ.k djrs gSaA  

fun”kZu ,oa fun”kZ % 

lexz ls bdkbZ;ksa dk pquko xSj laHkkoukiw.kZ fun”kZu iz.kkyh ds 
lqfo/kktud i z.kkyh ds }kjk dh xbZ gSA bl fun”kZu i)fr ds 
}kjk dqy 50 ifjokj dk fun”kZ ds :i esa p;u fd;k x;k gS 
,oa izR;sd ifjokj ds lcls cqtqxZ lnL; ls lk{kkRdkj&vuqlwph 
ds ek/;e ls rF; ladyu ds fy, pquk x;k gSA 

rF;ksa dk ladyu % 

 fun”kZ ds :i esa pquh xbZ bdkbZ;ksa ls rF;ksa dk 
ladyu xgu v/;;u ds i”pkr~ rS;kj fd, x, 
lk{kkRdkj&vuqlwph ds ek/;e ls fd;k x;k gSA blds vfrfjDr 
vuqla/kkudÙkkZ us v/;;u lexz dk xgu voyksdu Hkh fd;k 
rFkk voyksdu ds i”pkr~ egÙoiw.kZ rF;ksa dk vfHkys[ku fd;k 
x;kA  

rF;ksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k % 

 ladfyr rF;ksa dks mudh fo”ks’krkvksa ds vuqlkj 
v/;;u mÌs”; ds vuq:i fofHkUu rkfydkvksa esa izLrqr fd;k 
x;kA rF;ksa ds fo”ys’k.k ds fy, mi;qDr lkaf[;dh fof/k dk 
iz;ksx fd;k x;kA fofHkUu rkfydkvksa esa izLrqr rF;ksa ds vk/kkj 
ij ,oa lkaf[;dh ifj.kkeksa dks /;ku esa j[krs gq, budh O;k[;k 
dh xbZ rFkk foosdiw.kZ fu’d’kZ fudkys x,A  

oÙkZeku v/;;u esa mÙkjnkrkvksa dh LokLF; ,oa 
Vhdkdj.k ds fo’k; esa tkudkjh izkIr dh xbZA  

fuEu rkfydk la[;k & 01 esa vk;q lewgksa ds forj.k 
dks voyksfdr fd;k tk ldrk gS & 

rkfydk la[;k & 01 %vk;q 

vk;q lewg Ikfjokfjd 
lnL;ksa dh 

la[;k 

izfr”kr(%) 

20&30 o’kZ 10 20% 
31&41 o’kZ 25 50% 

42 o’kZ ,oa vf/kd 15 30% 
dqy 50 100% 
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mijksDr vk;q fo”ys’k.k ds vk/kkj ij Li’V gksrk gS fd 

31&41 o’kZ ¼e/; vk;q lewg½ ds mÙkjnkrk dh la[;k 25 ¼50%½ 
lokZf/kd gS ,oa 20&30 o’kZ ¼fuEu vk;q lewg½ dh la[;k 10 

¼20%½ lcls de gSA vk;q dh rqyuk esa 25 ¼50%½ 31&41 o’kZ 
¼e/; vk;q lewg½ lokZf/kd gS] tcfd 20&30 o’kZ ¼fuEu vk;q 

lewg½ 10 ¼20%½ tks lcls de gSA  

rkfydk la[;k & 02 % ikfjokfjd lnL;ksa esa Vhdkdj.k dk;ZØe 
ds izfr tkx#drk 

Vhdkdj.k ds izfr 
tkx#drk 

ikfjokfjd lewg izfr”kr 

¼%½ 

Vhdk esa #fp ysuk 15 30% 
Vhdk esa #fp ugha ysuk 35 70% 

dqy 50 100% 

 

 

mijksDr rkfydk la[;k &02 ds v/;;u ls Li’V irk 
pyrk gS fd bu leqnk; ds ikfjokfjd lewgksa ds yksx 

Vhdkdj.k ds izfr iw.kZ:is.k tkx#d ugha gSaA tcfd 15 ¼30%½ 
lnL; gh Vhdkdj.k dk;ZØeksa ds izfr tkx#d gSa tks vius 
uotkr f”k”kq] cPps ,oa xHkZorh efgykvksa dks tkuysok chekfj;ksa ls 

cpkus ds fy, iz;kljr gSaA 70 % yksx Vhdkdj.k esa #fp ugha 
fn[kkrs gSaA vr% mijksDr vk¡dM+k n”kkZrk gS fd ;s yksx vius cPpksa 
,oa xHkZorh efgykvksa ds LokLF; ds izfr ?kksj ykijokg ,oa 
:f<+okfnrk ls xzflr gSa ftlds ifj.kkeLo:i f”k”kq&èR;q nj esa 
c<+ksrjh gksrh gSA 

rkfydk la[;k & 03 

fpfdRlk ds rjhds 

fpfdRlk ds rjhds ikfjokfjd lewg izfr”kr 

¼%½ 

tknw Vksuk ¼VksVdk½ 10 20% 
tM+h&cwVh 10 20% 

>kM+&Qwad ¼vks>k½ 22 44% 
vk/kqfud fpfdRlk i)fr 08 16% 

Dqy 50 100% 

mijksDr rkfydk la[;k&03 n”kkZrk gS fd tutkrh; 
lekt esa lkekftd&lkaLd`frd Lrj ij ijEijkxr fpfdRlk 

i)fr dks gh O;ogkj esa yk;k tkrk gS] tcfd ek= 16 % yksx 
vk/kqfud fpfdRlk i)fr dks viukrs gSa vr% mijksDr vk¡dM+k 
n”kkZrk gS fd bu leqnk; ds yksx vkt ds vk/kqfud ;qx esa Hkh 
:f<+okfnrk ls xzflr gSa vkSj vius iwoZtksa ds }kjk viuk, x, 
ikjEifjd fpfdRlk ds rjhds& dks gh lcls vf/kd ykHkdkjh 
ekurs gSaA  

rkfydk la[;k&04% Vhdkdj.k dk;ZØeksa ds izfr mnklhurk 

Vhdkdj.k esa mnklhurk ikfjokfjd lewg izfr”kr 

¼%½ 

Lo;a dh ykijokgh 20 40% 
tkx:drk dh deh 25 50% 
Vhds dk lgtrk ls 
miyC/k ugha gksuk 

05 10% 

dqy 50 100% 

 mijksDr rkfydk la[;k&04 ls Li’V gksrk gS fd 25 

¼50%½ yksxksa dks Vhdkdj.k ds LokLF; ij Qk;ns ,oa uqdlku 

dh tkudkjh ugha gS tcfd 05 ¼10%½ yksxksa dk ekuuk gS fd 
le; ij Vhds dh miyC/krk ugha gksus ls fnDdrksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA 20 ¼40%½ ,sls yksx gSa tks iw.kZ:isu ykijokg gksrs 
gSa tks budh vKkurk ,oa tkx:drk dh deh dks n”kkZrk gS] 
ftlls os bu dk;ZØeksa dks xaHkhjrk ls ugha ysrs gSaA 

rkfydk la[;k&05% Vhdkdj.k ds fofHkUu lkekftd vojks/k 

lkekftd vojks/k ikfjokfjd lewg izfr”kr 

¼%½ 

Vhds dk eg¡xk gksuk 10 20% 
/keZ ls izHkkfor gksuk 10 20% 
cPpksa esa Vhdkdj.k ds 
i”pkr~ cq[kkj gksus ls 
èR;q dk Hk; gksuk 

30 60% 

dqy 50 100% 

 mijksDr rkfydk la[;k & 05 ds fo”ys’k.k ls Li’V 

irk pyrk gS fd 60% ikfjokfjd lewg ds O;fDr vius cPpksa 
dks Vhdk ugha fnyokrs gSa D;ksafd mUgsa Hk; gksrk gS fd Vhdk ds 
i”pkr~ cPpksa esa cq[kkj gksus ls eR̀;q rd gks tkrh gS tks iw.kZ:isu 
vKkurk ,oa tkx:drk dh deh dks n”kkZrk gS ogha fu/kZurk ds 
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dkj.k 20% yksx Vhds ds eg¡xk gksus ls vius cPps ,oa xHkZorh 
efgykvksa dks lqpk: :i ls miyC/k ugha djk ikrs gSaA tcfd 

nwljh vksj :f<+okfnrk ls xzflr 20% O;fDr vius tutkrh; 
/keZ ls izsfjr gksdj Vhdkdj.k esa #fp ugha ysrs gSaA vr% blds 
dkj.k cPpksa esa fofHkUu fcekfj;ksa dk laØe.k gksus dh laHkkouk 
c<+ tkrh gS ,oa cPps iw.kZ:is.k vLoLFk gks tkrs gSa ftlls cPpksa 
dh èR;q rd gks tkrh gSA  

 

 

 

 

चित्र :  lkSfj;k igkfM+;k ifjokj ,oa cPps 

lq>ko % 

1- ljdkjh LokLF; dsUnz ,oa vkaxuckM+h dsUnzksa esa t:jh 
Vhds le;kuqdwy miyC/k gksus pkfg,A  

2- Vhdkdj.k ds izfr lkekftd tkx:drk vfr vko”;d 
:i esa gksus pkfg, ,oa blds egRo dks izpkj&izlkj ds 
ek/;e ls le>kuk pkfg,A  

3- dqN Vhds lkSE; cq[kkj ykrs gSa] blls Mjus dh 
vko”;drk ugha gSA blds fy, lkeqnkf;d Lrj ij 
leqfpr izpkj&izlkj gksus pkfg, rkfd ikfjokfjd 
lnL; Vhdkdj.k ds dk;ZØe esa fgLlk ys ldsa ,oa 
ykHkkfUor gks ldsaA  

4- ljdkjh] xSj&ljdkjh o Lo;alsoh laLFkkvksa dk vkys[k 
ds ek/;e ls ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd buds 
ifjokjksa esa ,d LokLF;dj okrkoj.k ykus gsrq muesa 
Vhdkdj.k ds izfr tkx:drk iSnk djuk vfr 
vko”;d gSA 

fu’d’kZ % 

 mi;qZDr fo”ys’k.k ,oa v/;;u ls ;g ckr fcYdqy 
Li’V gS fd lkSfj;k igkfM+;k ds ifjokjksa esa Vhdkdj.k dk;ZØeksa 
dks xaHkhjrk ls ugha fy;k tkrk gSA v/;;u esa ik;k x;k fd 
cPpksa esa Vhdkdj.k ds fuEu Lrj] xHkZorh efgykvksa esa Vhdkdj.k 
dh “kkspuh; fLFkfr ,oa Vhdkdj.k  ds izfr mnklhurk 
tkx:drk dh deh dks n”kkZrk gSA ljdkj }kjk pyk, tk jgs 
LokLF; dk;ZØeksa dh vlQyrk rFkk mu rd mudh igq¡p u 
gksuk fodkl dh izfØ;k esa cgqr cM+h ck/kd gSA LokLF; ds izfr 
tkx:drk dk;ZØeksa ds ek/;e ls bu leqnk; esa vk/kqfud 
fpfdRlk i)fr dh vko”;drk vkSj va/kfo”okl ls eqfDr dh 
lh[k nh tk ldrh gS ,oa tkx:drk ds ldkjkRed ifj.kkeksa ls 
gh tutkrh; LokLF; dh fLFkfr dks csgrj cuk;k tk ldrk gSA 
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