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Hkkjr esa efgyk ekuokf/kdkj dh pqukSfr;k¡ 

vtqZu feJ1a 

a,lksfl,V izksQslj]jktuhfr foKku foHkkx]f‛koifr ih0th0 dkyst ‚kksgjrx<+ fl)kFkZuxj]m0iz0]Hkkjr 

ABSTRACT 

efgyk igys ekuo gS] ckn es fdlh dh iq=h] cgu] iRuh o ek¡ gSA efgyk ds nwljs :i dks rks vkfn dky ls lekt esa 
izfr’Bk izkIr gS ijarq igys :i ¼ekuo½ dks ughaA vkt Hkh ySafxd vlekurk lekt esa fn[kkbZ iM+ jgh gS A vf/kdka‛k efgyk;sa gkf‛k;s 
ij gSaA fofHkUu vkanksyuks] Áxfr‛khy iq:’kksa ds vFkd Á;kl] f‛k{kk o vkfFkZd {ks= ds foLrkj ls efgykvksa esa tkx`fr fu%lansg vkbZ gS 
vkSj efgyk;sa fofHkUu {ks=ksa es viuk >.Mk xkM+ jgh gSa ysfdu mudh la[;k ux.; gSA vf/kdka‛k efgykvksa ds lkFk vR;kpkj o Øwjrk 
tkjh gSA fdlh lekt es tc rd Hksn&Hkko cuk jgsxk rc rd mls LoLFk vkSj U;k;iw.kZ lekt ugh dgk tk ldrkA ftl Hkh 
lekt esa fL=;ksa dk vieku gksxk] frjLdkj gksxk og dHkh Hkh mUufr ugha dj ldrkA  

KEY WORDS: Hkkjr] ekuokf/kdkj] efgyk] ekoukf/kdkjkas dk lkoZHkkSe ?kks’k.kki=]ySafxd fo’kerk 

Hkkjrh; lafo/kku vkSj efgyk ekuokf/kdkj 

Hkkjrh; lafo/kku fuekZrk ekuokf/kdkjksa dh lkoZHkkSe 
?kks’k.kk ls ÁHkkfor FksA ekuokf/kdkjksa dks ewy vf/kdkjksa ds :i 
esa Ánku fd;k x;k gSA lafo/kku ds Hkkx&3 esa mfYyf[kr ewy 
vf/kdkjksa ds varxZr iq:’k rFkk L=h esa fdlh Hkh Ádkj dk 
Hksn&Hkko ugh gSA lafo/kku esa ,sls Áko/kkku fd;s x;sa gSa ftlls 
efgykvksa ds vf/kdkj rFkk Áfr’Bk lqjf{kr jgsA vuq0 14] 15] 
16] 19] 21] 23 }kjk efgykvksa dks dkuwuh] lkekftd] 
jktuhfrd] vkfFkZd ,oa ‚kSf{kd O;kid ewy vf/kdkj Ánku fd;s 
x;s gSaA vuqPNsn 32 ,oa 226 }kjk efgykvksa dks ÁkIr ewy 
vf/kdkjksa dks U;kf;d laj{k.k feyk gqvk gSA lafo/kku ds Hkkx 4 
es mfYyf[kr uhfr&funsZ‛kd rRoksa ds varxZr efgykvksa dks 
iq:’kksa ds leku vf/kdkj ÁkIr gSA efgyk&iq:’k lekurk dh 
n`f’V ls vuqPNsn 39] 42] 43] 44 cgqr egRoiw.kZ gSA vuqPNsn 
39 ds varxZr jkT; bl Ádkj dh uhfr cuk;sxk fd lHkh 
ukxfjdksa fL=;ksa vkSj iq:’kksa] dks thfodk dk leqfpr ek/;e 
ÁkIr gks ldsA 39 ¼e½ esa ;g Áko/kku gS fd lHkh dkexkjksa ds 
LokLF; ,oa rkdr rFkk cPpksa dh uktqd mez dk nq:i;ksx u 
gksA vuqPNsn 42 esa dgk x;k gS fd jkT; dke dh U;k; laxr 
vkSj ekuoksfpr n‛kk dks lqfuf‛pr djus ds fy, vkSj Álwfr 
lgk;rk ds fy, mica/k djsxkA vuqPNsn 44 cgqr egRoiw.kZ gS 
D;ksafd lHkh iafFkd fu;ekofy;ksa ls Åij mBdj leku 
ukxfjd lafgrk dk funsZ‛k fn;k x;k gSA lafo/kku ds Hkkx 4 esa 
42 osa la‛kks/ku }kjk ewy drZO;ksa dks tksM+k x;kA vuqPNsn 
51A¼e½ ds vuqlkj *efgyk dh xfjek o lEeku dh j{kk* ÁR;sd 
ukxfjd dk ewy drZO; gSA 73 osa rFkk 74 osa lafo/kku la‛kks/ku 
}kjk LFkkuh; Lo‛kklu esa 33-3% efgyk vkj{k.k dk Áko/kku gSA 
Hkkjrh; n.M ÁfØ;k lafgrk dh /kkjk 354] 366] 373] 376 }kjk 

efgykvksa dh Áfr’Bk vkSj xfjek dks laj{k.k Ánku fd;k x;k 
gSA efgyk ekuokf/kdkjksa ds laca/k esa loksZPp U;k;ky; us ltx 
Ágjh dk dke fd;k gSA fo‛kk[kk cuke jktLFkku jkT; ds 
ekeys esa U;k;ky; us dk;ZLFky ij dkedkth efgykvksa ds ;kSu 
mRihM+u dks jksdus ds fy;s jkT; ljdkj dks lfefr;ksa ds xBu 
dk vkns‛k fn;kA bl dsl esa loksZPp U;k;ky; us dgk fd 
?kjsyw dkuwu ds vHkko esa dkedkth efgykvksa dks dk;Z LFky ij 
gksus okys ;kSu mRihM+u ls cpkus ds fy;s varjkZ’Vªh; vfHkle;ksa 
o fu;eksa ij /;ku nsuk gksxk ftlls ySafxd Hksn&Hkko ds fcuk 
lekurk dk vf/kdkj ftldk o.kZu lafo/kku ds vuqPNsn 14] 
15] 19¼1½ vkSj 21 esa gS] ;FkkFkZ esa ÁkIr gks ldsA¼vkuUn]1998 
i`02½ 

efgyk vf/kdkjksa dh lqj{kk ds fy, fuEufyf[kr 
vf/kfu;e laln }kjk ikfjr fd;s x;s%& 

1-fo'ks’k fookg vf/kfu;e 1954 %& bl vf/kfu;e ds vUrxZr 
dksbZ efgyk viuk /keZ cnys fcuk fdlh Hkh /keZ ds O;fDr ls 
fookg dj ldrh gSA 

1- fgUnq mRrjkf/kdkj vf/kfu;e %& bl vf/kfu;e ds }kjk 
efgykvksa dks iSrd̀ laifRr esa vf/kdkj fn;k x;k gSA 

2- ngst Áfr’ks/k vf/kfu;e 1961%& blds }kjk ngst ds 
ysu&nsu dks Áfrcaf/kr fd;k x;k gSA 5 o’kZ rd dkjkokl 
vkSj 15 gtkj :i;k ;k ngst dh ewY; tks Hkh vf/kd gks 
tqekZuk ls n.M feysxkA 

3- vuSfrd O;kikj vf/kfu;e 1956 %& 26 tuojh 1987 ds 
igys rd bl vf/kfu;e dk uke Fkk *L=h rFkk ckfydk 
vuSfrd O;kikj dk neu vf/kfu;e*A os‛;k?kj pykus ;k 
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ifjlj dks os‛;kx`g ds :i esa Á;qDr dju s ij n.M dh 
O;oLFkk gSA 

4- fL=;ksa dk vf‛k’V ÁLrqrhdj.k vf/kfu;e 1986 %& bl 
vf/kfu;e }kjk fL=;ksa ds vf‛k’V :i.k okys foKkiu dks 
Ádkf‛kr o Ánf‛kZr djus ij Áfr’ks/k yxk;k x;k gSA 

5- lrh ¼fuokj.k½ vf/kfu;e 1986 %& lrh deZ djus ds 
Á;Ru ds fy;s 6 ekg rd dk dkjkokl ;k tqekZuk ;k 
nksuksa ltk dk Áko/kku gSA ;g mYys[kuh; gS fd vaxzstksa us 
1929 es fof/k }kjk bl ÁFkk dks Áfrcaf/kr dj fn;k FkkA 

6- cky&fookg vojks/k vf/kfu;e 1929 %& bl vf/kfu;e 
}kjk fookg ds fy;s oj dh vk;q 18 o’kZ rFkk dU;k dh 
vk;q 15 o’kZ gksuh pkfg, vU;Fkk fookg oS| ugh gksxk rFkk 
n.M Hkqxruk iM+sxkA 1978 es blesa la‛kks/ku fd;k x;k 
rFkk oj dh vk;q 21 o’kZ rFkk dU;k dh vk;q 18 o’kZ fd;k 
x;kA bls *cky&fookg vojks/k vf/kfu;e* 1978 ds uke ls 
tkuk tkrk gSA 

7- cky&fookg Áfr’ks/k vf/kfu;e&2006 %& ;g fu;e 
cky&fookg dk Áfr’ks/k djrk gSA ;gk¡ ckyd dk vFkZ gS 
iq:’k 21 o’kZ dh vk;q ÁkIr u gks rFkk L=h 18 o’kZ dh 
vk;q ÁkIr u gksA 

8- xHkZ dk fpfdRldh; vf/kfu;e&1971 %& blds rgr 
efgyk fdlh efgyk fpfdRld ls xHkZ lekIr djok 
ldrh gSA dkxt xqIr j[ks tk;saxsA 

9-  Hkkjrh; n.M lafgrk&1860 %& efgykvksa ds lkFk gksus 
okys vijk/kks ds fy;s bles la‛kks/ku dj dM+s Áko/kku fd;s 
x;sA 

10- 304¼B½ ngst e`R; & fookg ds 7 o’kZ rd L=h dh èR;q 
ty tkus ls vFkok ‚kkjhfjd {kfr ;k lkekU; ifjfLFkfr;ksa 
ls fHkUu :i esa gksrh gSA vkSj ;g Ánf‛kZr gksrk gS fd ifr 
;k mlds fj‛rsnkjksa }kjk mls ngst dh ekax ds fy;s 
ijs‛kku fd;k x;k Fkk rks ;g ngst e`R;q ekuk tk;sxkA 
e`R;q dk dkj.k ifr ;k fj‛rsnkj ekus tk;saxsA113¼B½ ifr 
;k fj‛rsnkj }kjk L=h dks vkRe gR;k ds fy;s Ásfjr djukA 

11-  jk’Vªh; efgyk vk;ksx vf/kfu;e 1990 %& ;g vf/kfu;e 
efgyk vk;ksx ds xBu ls lacf/kr gSA /kkjk 10 esa blds 
dk;ksZZ dh lwph nh gqbZ gSA 

12-  dk;Z LFky ij efgykvksa dk ;kSu mRihM+u ¼fuokj.k 
Áfr’ks/k vkSj f‛kdk;r fuiVku½ vf/kfu;e&2013 %& ;g 9 
fnlEcj 2013 ls ykxw gSA bldk mn~ns‛; dk;ZLFky ij 
efgykvksa dks lqjf{kr ,oa lajf{kr ekgkSy nsuk gSA  

efgykvksa ds dY;k.k ds fy;s ljdkj }kjk 
fuEufyf[kr Áeq[k ;kstuk;sa pykbZ xbZ% 
1- Mok djk& blds }kjk xzkeh.k efgykvksa dks jkstxkj ds 
volj Ánku fd;k tkrk gSA 

2- Lok/kkj x`g ;kstuk& efgykvksa dks ‚kks’k.k ls cpkus ds fy;s 
efgyk cky&fodkl foHkkx us 2001&2002 esa ÁkjEHk fd;kA 
bldk y{; vkJ;] Hkkstu] oL=] ijke‛kZ] Áf‛k{k.k rFkk 
dkuwuh lgk;rk ls dfBu ifjfLFkfr;ksa esa jg jgh efgyk dk 
iquokZl djuk gSA 

3- lcyk ;kstuk& bldk y{; 11&18 o’kZ ds chp vk;q dh 
fd‛kksfj;ksa dks iks’k.k] LokLF;] ns[kHkky rFkk dkS‛ky Áf‛k{k.k 
}kjk l‛kDr cukuk gSA 

4- jk’Vªh; ekr`Ro ;kstuk& bldk y{; xjhch ls uhps 
thou&;kiu djus okyh efgykvksa dks Álwfr ds le; 
vkfFkZd lgk;rk miyC/k djokuk gSA   

1 tuojh 2017 ls Á/kkuea=h ekr` oanuk ;kstuk pykbZ 
tk jgh gSA blds rgr ifjokj ds igys thfor cPps ds fy;s 
ekrk ds [kkrs es lh/ks 5000@ :i;k Hkstk tkrk gSA ;fn 
vkaxuckM+h dsanz ;k LokLF; dsanz ij iathdj.k gS rks 1000 
vkSj feyrk gSA  

5- Álwfr ykHk fo/ks;d 2016& dkedkyh efgykvksa ds fgr esa 9 
ekpZ 2017 dks Álwfr ykHk ¼la‛kks/ku½ fo/ks;d 2016 ikfjr 
fd;k x;kA iwoZ vf/kfu;e esa la‛kks/ku djrs gq;s Álwfr 
vodk‛k dks 12 ls c<+kdj 26 lIrkg fd;k x;kA ;fn 
fu;ksDrk pkgs rks fdlh efgyk dks ?kj ls dke djus dh 
vuqefr ns ldrk gSA 

6- tu&/ku ;kstuk& fcuk uxn tek fd;s [kkrk [kqyok;k tk 
ldrk gSA  

7- lqdU;k le`f) ;kstuk& ckfydk dks eq[; /kkjk esa ykuk 
bldk mn~ns‛; gSA blds rgr tek iSls ij vU; ;kstukvksa 
dh vis{kk vf/kd O;kt feyrk gSA ;g fookg rFkk f‛k{kk ij 
[kpZ gksus okyh leL;k ls cpus ds fy;s gSA 

8- csVh cpkvks&csVh i<+kvks & 25 tuojh 2015 dks gfj;k.kk ds 
ikuhir ls bldh ‚kq:vkr gqbZA blls ckfydkvksa ds i{k esa 
ldkjkRed ekgkSy cusxkA 

9- efgyk bZ gkV & efgykvksa ds vkfFkZd l‛kfDrdj.k ds fy;s 
ekpZ 2016 ds ÁkjaHk dh xbZA blls vku&ykbZu ekdsZfVax 
IysVQkeZ miyC/k djk;k tkrk gSA 

10- mTtoyk ;kstuk& ebZ 2016 ls ÁkjEHk xjhch dh js[kk 
ls uhps thou ;kiu djus okyh efgykvksa ds fy;s Ýh xSl 
dusD‛ku miyC/k djkdj /kq;sa ls mUgs eqfDr nh xbZA  

ljdkj tutkrh; efgykvksa ds dY;k.k ds fy;s dbZ 
;kstuk;sa pyk jgh gSA nhun;ky mik/;k; vaR;ksn; ;kstuk 
}kjk xjhc xzkeh.k efgykvksa dks Loa; lgk;rk lewgksa ds usVodZ 
ls tksM+k tk jgk gSA efgykvksa dks lqjf{kr j[kus ds mn~ns‛; ls 
efgyk gsYi ykbu ‚kq: fd;k x;k gSA 181 ij Qksu dj efgyk 
fpfdRlk] dkuwuh lgk;rk] iqfyl lgk;rk o ijke‛kZ ik ldrh 
gSA vÁSy 2016 ls 24 ?kaVs ;g lsok miyC/k gSA bl ij fofHkUu 
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Ádkj dh ljdkjh lgk;rk dh tkudkjh Hkh ikbZ tk ldrh gSA 
dsanz ljdkj us jkT; ljdkjksa dks iqfyl cy esa 33 izfr‛kr in 
efgykvksa ds fy;s vkjf{kr djus ds fy;s dgk gSA 
 fofHkUu laoS/kkfud Áko/kkuksa] laln }kjk ikfjr 
vf/kfu;eksa] ljdkj dh dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds ckn Hkh 
efgykvksa dh fLFkfr larks’k tud ugha dgh tk ldrhA ?kjsyw 
fgalk] ngst gR;k] efgykvksa dk ;kSu ‚kks’k.k] dU;k Hkzw.k gR;k] 
vigj.k ds ekeys c<+ jgs gSaA jk’Vªh; vijk/k fjdkMZ O;wjks 2018 
dh fjiksVZ ds vuqlkj 2016 esa efgykvksa ds fo:) 338954 
vijk/k ntZ fd;s x;s ftlesa 66525 ekeys ¼19-62 izfr‛kr½ 
vigj.k ds ntZ gSA dqy vigj.k ds 89875 ekeyksa esa efgykvksa 
ds vigj.k dk Áfr‛kr 74 FkkA efgykvksa ds f[kykQ vijk/k 
2015 dh rqyuk esa 2016 es 2-9 izfr‛kr c<+k gSA llqjky ;k 
ifr }kjk efgykvksa ds f[kykQ vijk/k esa 32-6 izfr‛kr dh 
c<+ksrjh gqbZ gSA efgyk ds ‚khy Hkax djus ds ekeys esa 25 
izfr‛kr dh c<+ksrjh gqbZ gSA cykRdkj ds ekeys esa 11-5 izfr‛kr 
dh c<+ksrjh gqbZ gSA efgykvksa dks ca/kd cuk;s tku ds ekeys esa 
19 Qhlnh dh c<+ksrjh gqbZ gSA vkadM+ks ds vuqlkj lcls vf/kd 
okjnkr m0Á0 es gqbZ gSA dqy vijk/k dk 9-5 izfr‛kr ?kVuk;sa 
m0Á0 esa ?kVh gSaA *csVh cpkvksa csVh i<+kvks* vfHk;ku ‚kq: gksu 
okys gfj;k.kk es gj fn 4 efgykvksa dh bTtr ywVrh gSA 
N.C.R.B  }kjk tkjh 2016 ds vkdM+ks esa efgykvksa vkSj 
cfPp;ksa ds lkFk vijk/kksa es esVªksa ‚kgjksa esa tgk¡ fnYyh dk ‚kh’kZ 
LFkku gS] ogh xSaxjsi ds ekeys esa gfj;k.kk ‚kh’kZ ij gSA tuojh 
ls 30 uoacj 2017 ds e/; gfj;k.kk esa efgykvksa ds jsi ds 
1]238 ekeys ntZ gq;s A gfj;k.kk es 2016 ds nkSjku xSax jsi ds 
191 ekeys ntZ gSaA  

efgyk l‛kfDrdj.k dh jV yxkus okys ny laln es 
efgyk vkj{k.k fcy dks ikl ugh djrsA dgha u dgha mUgsa ;g 
yxrk gS blls iq:’kksa ds cpZLo dks pqukSrh fey ldrh gSA ;fn 
ge efgykvksa dk yksdlHkk es Áfr‛kr ns[ks rks og 33 izfr‛kr 
ls cgqr nwj gSA 14oha yksdlHkk esa 44] 15oha es 58 rFkk 16oha esa 
66 efgyk lnL; gSA ;gh ugha eaf=eaMy esa Hkh efgykvksa dks 
egRoiw.kZ in ugh fn;k tkrk gSA 2011 es Hkkjr dh dqy 
lk{kjrk nj ij utj Mkys rks iq:’kks dh rqyuk esa efgyk;sa 
cgqr ihNs gSaA dqy lk{kjrk 74-4 izfr‛kr FkhA iq:’k lk{kjrk 
82-14 izfr‛kr rFkk efgyk lk{kjrk 65-46 izfr‛kr FkhA xjhch] 
vlqj{kk o :f<+okfnrk ds dkj.k dU;kHkzw.k dh gR;k dj nh 
tkrh gSA 

Li’V gS fd 2001 ls 2011 ds chp esa ekewyh òf) g qbZ 
gSA vU;Fkk yxkrkj fyaxkuqikr de gksrk tk jgk gSA ;fn ;gh 
fLFkfr jgsxh rks vkxs pydj yksxksa dks cgqosa ugha feysaxhA 
bldk nq’ÁHkko ;g gks ldrk gS fd cgqifr ÁFkk ÁkjEHk gks tk;s 

gSA bl Ádkj efgykvksa ds ekuokf/kdkjksa dh Hkkjr es nqcZy 
fLFkfr gSA 

Hkkjr esa fyaxkuqikr ¼Áfrgtkj iq:’kksa ij efgykvksa dh la[;k½ 

o’kZ fyaxkuqikr 
1901 972 

1931 950 

1951 946 

1961 941 

1991 927 

2001 933 

2011 940 

nqfu;k dh vk/kh vkcknh efgykvksa dh gSA if‛peh 
ns‛kksa esa efgykvksa dks lekurk dk vf/kdkj ,d yEcs la?k’kZ ds 
ckn feyk ijarq Hkkjr esa vktknh ds ckn lafo/kku }kjk 
efgykvksa dks iq:’kksa ds leku vf/kdkj fey x;kA efgykvksa dks 
lekurk dk vf/kdkj fnykus esa egRoiw.kZ ;ksxnku gekjs 
jk’Vªuk;d egkRek xka/kh dk jgkA os L=h iq:’k lekurk ds 
i{k/kj FksA os vktknh dh yM+kbZ ds lkFk&lkFk ewd :i ls 
efgykvksa dks leku vf/kdkj fnykus dh yM+kbZ yM+ jgs FksA 
Hkkjrh; lafo/kku rFkk laln }kjk efgykvksa dks O;kid vf/kdkj 
feys gSaA muds ekuokf/kdkjksa dh j{kk ds fy;s ljdkjsa vkSj xSj 
ljdkjh laxBu fØ;k‛khy gSaA vkt efgyk;sa vkVksfjD‛kk ls 
ysdj Vsªu rd pyk jgh gSaA ?kj ls ysdj cM+s&cM+s laLFkkuksa dks 
dq‛kyrkiwoZd pyk jgh gSaA Áca/ku ds ekeys esa iq:’k ls fdlh 
rjg de ugha fn[k jgh gSaA lsuk es Hkh efgykvksa dk Áos‛k gks 
pqdk gSA 2015 esa x.kra= fnol ds volj ij lsuk ds rhuks 
vaxksa dh iwjh rjg ls efgykvksa dh VqdM+h jktiFk ij fn[kkbZ 
nhA bu vkadM+ks ds vk/kkj ij ;g rdZ fn;k tkrk gS fd 
efgykvksa dks iq:’kksa ds cjkcj okLro esa vf/kdkj fey pqdk gSA 
efgykvksa ds ekuokf/kdkj lqjf{kr gSa ij ,slh efgykvksa dh 
la[;k eqV~Bh Hkj gSA vf/kdka‛k efgyk;sa viuk thou Hk; vkSj 
dfBu ifjfLFk;ksa esa fcrk jgh gSaA Hkys gh L=h&iq:’k esa lfo/kku 
Hksn ugha djrk gS] thou dk vf/kdkj lHkh dks ÁkIr gS ijarq 
yM+fd;ksa dks xHkZ es gh ekj fn;k tkrk gS] /kjrh ij vkus ds 
iwoZ gh muds thou ds vf/kdkj dks lekIr ij fn;k tkrk gSA 
tks yM+dh cp tkrh gS mls cM+k gksus ij HkkbZ&cgu] ek¡&cki 
vkSj ifjokj dh ns[k&Hkky dh ftEesnkjh mBkus ds fy;s rS;kj 
fd;k tkrk gSA ljdkj ds yk[k Á;kl ds ckn Hkh yM+fd;ksa ls 
NsM+&NkM+] cykRdkj] lkewfgd cykRdkj ds ekeys :d ugha jgs 
gSaA dkuwu cuus ds ckn Hkh yM+fd;ka ngst dh csnh ij >qyl 
jgh gSaA i<+h&fy[kh] ukSdjh djus okyh efgyk;sa Hkh ?kjsyw 
ÁrkM+uk vkSj fgalk dk f‛kdkj gks jgh gSaA cnyk ysus ds fy, 
yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ij ,flM vVSd dj fn;k tkrk gS vkSj 
mudk cykRdkj fd;k tkrk gS ch0ch0lh0 dh fjiksVZ gkm eSuh 
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,flM vVSd esa crk;k x;k gS fd 34 izfr‛kr ,flM vVSd 
blfy, fd;s tkrs gSa D;ksafd efgyk ‚kknh ;k lac/k cukus ls 
badkj dj nsrh gS¼;kstuk] flrEcj 2016½A bTtr ds uke ij 
viuh gh csVh] cgu ;k iRuh dh gR;k dj nh tkrh gSA 
efgykvksa o fo‛ks’kdj Nk=kvksa dk ihNk djuk ;k LVkfdax ,d 
vke ckr gks xbZ gSA m0Á0 esa jksE;ks Ldok;M cuk;k x;k gS 
blds ckotwn Hkh Nk=k;sa rFkk efgyk;sa lqjf{kr ugha gSaA ,d 
rjQ efgyk l‛kfDrdj.k dh ckr gksrh gS nwljh rjQ vjktd 
rRo ¼rFkkdfFkr /keZ vkSj laLd`fr ds Bsdsnkj½ efgykvksa ds 
diM+s fo‛ks’kdj&ftUl] iSaV] Vki] Vh ‚kVZ ij Áfrca/k dh ckr 
djrs gS /kedh nsrs gS] ekj&ihV djrs gS ;k nqO;Zogkj djrs gSaA 

eksVs rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk;sa dgha 
Hkh lqjf{kr ugh gSaA Á‛u mBrk gS ,slk D;ksa gks jgk gS\ dgha 
dkuwuksa ds fØ;kUo;u ds deh rks ugh\ ‚kksgnksa vkSj vjktd 
rRoksa dks ÁHkko‛kkyh yksxksa dk laj{k.k rks ugha\ iqfyl ij] tkap 
vk;ksxksa ij jktuhfrd ncko rks ugha\ D;k fd;k tk;\ lcls 
igys rks efgykvksa esa f‛k{kk dk Álkj fd;k tk;A ‚kr~&Áfr‛kr 
dk y{; j[kk tk;A tkx:drk o vKkurk ds dkj.k efgyk;sa 
vius vf/kdkjksa dks tku ugha ikrhA efgykvksa dks ekuokf/kdkjksa 
dh tkudkjh nsus ds fy;s txg&txg Áf‛k{k.k dk;ZØe o 
xksf’B;ksa dk vk;kstu gksuk pkfg,A ogk¡ ij efgyk;ksa dks fo’ke 
ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus ds mik; rFkk ihfM+r efgyk dks dkuwuh 
mik;ksa dh tkudkjh nh tk;A bl dk;Z esa xSj ljdkjh laxBuksa 
dh lgk;rk yh tk ldrh gSA xzkeh.k bykdksa esa bl dk;Z dks 
uqDdM+ ukVdksa ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA igys vdsyh 
vfookfgr rykd‛kqnk ;k fo/kok efgyk dks vPNh fuxkg ls 
ugha ns[kk tkrk Fkk ijarq vc lekt esa cnyko fn[k jgk gSA 
vdsyh vkRe&fuHkZj efgyk viuk thou vPNs <ax ls th 

ldrh gSA fdlh ekeys esa ;fn efgyk ekuokf/kdkj vk;ksx ij 
jktuhfrd ncko iM+rk gS rks mls ncko esa ugha vkuk pkfg,A 
Hkys gh mls vius in dks NksM+uk iM+sA efgyk dks efgyk fgr 
esa ldkjkRed Á;kl djuk gksxkA ;fn dksbZ ÁHkko‛kkyh O;fDr 
fdlh efgyk ds ekuokf/kdkj dk guu djrk gS rks lekt esa 
mlds Áfr gennhZ ugha gksuh pkfg,A ;fn og O;fDr fdlh ny 
ls tqM+k gks rks ny }kjk fcuk gkfu&ykHk dk xq.kk fd;s rqjUr 
ny ls ckgj dj nsuk pkfg,A lcls cM+h ckr gS fd efgykvksa 
dks [kqn vius vf/kdkj ds fy;s tkx:d jguk gksxk] f‛k{kk 
ÁkIr dj vkRe fuHkZj cudj vanj ls etcwr gksuk gksxk vU;Fkk 
efgyk l‛kfDrdj.k] L=h&iq:’k lekurk dk <+ksy ihVus ls 
dksbZ Qk;nk ugh gksxkA efgyk ekuokf/kdkj ds dkuwuh vkSj 
jktuhfrd igyw ls vf/kd egRoiw.kZ lkekftd vkSj vkfFkZd 
igyw gSA 
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