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usiky esa phu dh c<+rh Hkwfedk ds lanHkZ esa Hkkjr dh l�¶V i�oj dwVuhfr % ,d 
ewY;kadu 
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ABSTRACT 

Hkkjr rFkk usiky lfn;ksa iqjkuh lH;rk okys ns'k gSaA nksuksa ns'kksa dh lkekftd] lkaL”frd ,drk rFkk vkilh HkkbZpkjk vkSj 
ln~Hkko nqfu;k ds fy, vkn'kZ jgk gSA [kqyh lhek vkSj jksVh&csVh ds fj'rks ds lkFk nksuksa ns'k ges'kk xgjs fj'rks esa cus jgsA usiky dh 
jkt'kkgh rFkk Hkkjrh; yksdra= ds chp [khaprku ls mRiUu oSpkfjd xfrjks/kksa us usiky esa phu dks ?kqliSB dk Lof.kZe volj ns fn;kA 
usikyh dE;qfuLV nyksa us Hkh yxkrkj phu dk leFkZu fd;k gSA usikyh vk/kkjHkwr lajpuk rFkk fodklkRed ifj;kstukvksa esa yxkrkj c<+rs 
phu ds fuos'k us Hkkjr ds ekFks ij fpark dh ydhjsa [khap nh gSA Hkkjr usiky ds lkFk vius laca/kksa dks T;knk rjthg nsrk gS rFkk usiky 
dks le;&le; ij lHkh çdkj dh t#jh lgk;rk Hkh miyC/k djkrk  gSA eksnh dh usiky ;k=k us nksuksa ns'kksa ds lfn;ksa iqjkus /kkfeZd& 
lkaL”frd laca/kksa dks iquthZfor fd;k gSA çLrqr i= Hkkjr vkSj usiky ds laca/kksa esa gks jgs ifjorZu ds dkj.kksa dk irk yxkus rFkk phu 
dh usiky esa c<+rh Hkwfedk ds chp nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks lkekU; djus esa l�¶V i�oj dwVuhfr dk ewY;kadu djrk gSA 

KEYWORDS& cgqyokn] dwVuhfr] l�¶V ikoj] phu] fons'k uhfr 

            varjjk"Vªh; jktuhfr esa nks ns'kksa ds e/; lg;ksx o 
'kkafriw.kZ laca/kksa ij vf/kd tksj fn;k tkrk gSaaa] ysfdu cgqyoknh 
O;oLFkk,a jkT; ds ctk; leqnk;ksa ij vf/kd cy nsrh gSaA ftlesa 
ekuk tkrk gS fd yksxksa ds e/; laca/k] vkilh lg;ksx o 'kkafr dh 
LFkkiuk esa T;knk lgk;d gSA Hkkjr o usiky nks ,sls gh jk"Vª gSa] 
ftlesa nksuksa ds e/; fofHkUu {ks=ksa esa c<+ jgs lg;ksx dh rqyuk esa 
yksxksa ds e/; lfn;ksa iqjkus lkekftd&lkaL”frd] /kkfeZd] vkfFkZd 
vkSj Hkk"kkbZ laca/k T;knk egRoiw.kZ gSaA nksuksa ns'kksa ds chp 1751 
fdeh- yach [kqyh lhek gSA ftlds varxZr nksuksa ns'kksa ds ukxfjdksa 
dks fcuk ijfeV vkus&tkus dh lqfo/kk çkIr gSA  ;g nksuksa ns'kksa 
ds ,sfrgkfld laca/kksa dks vkSj T;knk çxk<+ vkSj etcwr cukrh gSA 
Hkkjr vkSj usiky laca/kksa ds chp phu ,d çeq[k dkjd gSA phu] 
usiky esa Hkkjr dk fodYi cuuk pkg jgk gSA blds fy, og 
usiky esa vk/kkjHkwr <kapk fuekZ.k ifj;kstukvksa esa Hkkjh&Hkjde 
fuos'k rFkk lLrs _.k miyC/k djk jgk gSA bl dkj.k 
usiky&phu lg;ksx rsth ls vkxs c<+k gSA çLrqr i= usiky&phu 
ds c<+rs lg;ksx rFkk blls fuiVus esa Hkkjr }kjk fd, tk jgs 
dwVuhfrd ç;klksa dh leh{kk djrk gSA Hkkjr&usiky ds etcwr 
,sfrgkfld&lkaL”frd laca/kksa rFkk Hkkjr }kjk usiky ds çfr 
viuk;h xbZ l�¶V i�oj dwVuhfr us Hkkjr dks LoHkkor: c<+r 
fnyk j[kh gSA fQj Hkh phu nksuksa ns'kksa ds e/; ruko dk egRoiw.kZ 
fcanq gSA ;g i= bl ckr dh Hkh rLnhd djrk gS fd Hkkjr fdl 
çdkj phu dh ekStwnxh esa Hkh vius laca/kksa dks usiky ds lkFk 
csgrj vkSj lkSgknZiw.kZ cuk ldrk gSA lkFk gh] fdu {ks=ksa esa Hkkjr 
dks vkSj T;knk lg;ksx djus dk lqvolj çkIr gks ldrk gSA 

usiky rFkk phu ds jktuhfrd laca/k 1960 ds n'kd esa 
LFkkfir gq, rFkk yxkrkj csgrj gh gq, gSaA tcfd Hkkjr& usiky 
laca/k ,sfrgkfld :i ls lfn;ksa ls tqM+s gksus ds ckotwn ges'kk 
ruko dh fLFkfr esa T;knk fn[kkbZ nsrs gSaA Hkkjr&usiky laca/kksa esa 
fo'okl cgkyh dh t:jr ges'kk cuh jgrh gS] D;ksafd usiky esa 
phu dh c<+rh Hkwfedk us nksuks ns'kksa ds laca/kksa dks mdlkus dk 
dk;Z yxkrkj fd;k gSA usiky ,d çkphu lH;rk okyk ns'k jgk 
gSA egkHkkjr egkdkO; esa fdjkrks ds Hkw&Hkkx ds #i esa Hkh usiky 
dk mYys[k feyrk gSA dkBekaMw ds ikl ls çkIr iqjkrkfRod 
vkStkjksa ds vo'ks"kksa us ;g lkfcr fd;k gS fd usiky esa 9000 lky 
igys Hkh fodflr lH;rk dk ,d O;ofLFkr thou ik;k tkrk 
FkkA ¼flag 2020½ Hkkjr ds lkFk usiky dh ,sfrgkfldrk dk çek.k 
bl ckr ls Hkh lkfcr gksrk gS fd dkBekaMw ?kkVh esa mR[kuu ds 
ifj.kke Lo:i ,sls vusdksa f'kykys[k o LraHk ys[k çkIr gq, gSa] tks 
lezkV v'kksd ds 'kkludky esa rS;kj fd, x, FksA ¼jsXeh 1952½ 
usiky ds çkphu bfrgkl dks ;fn ge [k¡xkysa rks yxHkx 1000 o"kZ 
rd fdjkrksa dk 'kklu jgkA ckn esa 800 o"kksaZ ds vkl&ikl 
fyPNfo;ksa us 'kklu fd;kA blds ckn Bdqjh vkSj eYyksa ds 
'kkldksa dk jkt jgkA bl ns'k esa fyPNoh] Bdqjh vkSj eYyksa ds 
'kkludky esa fganw vkSj ckS) /keZ [kwc Qys Qwys vkSj eafnjksa] Lrwiksa 
rFkk ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa cgqr çxfr gqbZA 

lkaL”frd {ks= esa fof'k"V miyfC/k;ksa ds ckotwn usiky 
jktuhfrd :i ls vusd NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkkftr Fkk] ftuesa 
vkil esa dyg vkSj la?k"kZ dk okrkoj.k O;kIr FkkA ¼flag 2020½ 
xksj[kk fj;klr ds 'kkld i`Foh ukjk;.k 'kkg us 18 oha 'krkCnh ds 
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mÙkjk/kZ esa fgeky; dh xksn esa o`gÙkj fganw jkT; dh LFkkiuk ds 
ifo= ,oa egku mís'; ls çsfjr gksdj orZeku usiky dk ,dhdj.k 
dj mls HkkSfrd Lo#i çnku fd;kA i`Foh ukjk;.k 'kkg ds 
mÙkjkf/kdkfj;ksa  us vius lkezkT; dh lhekvksa dks Hkkjr esa Hkh 
QSykuk 'kq: fd;k ftlds ifj.kke Lo:i mUgksaus Hkkjr ds dqekÅa 
vkSj x<+oky ds ftys vius vf/kdkj esa ys fy;kA 1800 Ã& ds 
ckn 'kkg oa'k ds 'kkldksa  dh 'kfä {kh.k  gksus yxh] ftlls os 
usiky esa “<+ jktuhfrd fu;a=.k j[kus esa dke;kc ugha gks ik jgs 
FksA blh le; usiky dk bZLV bafM;k daiuh ds lkFk ;q) 
¼1814&16½ vkjEHk gks x;kA ifj.kke Lo:i nksuksa ns'kksa ds chp 
lqxkSyh dh laf/k ¼1816½  gqbZA bl laf/k ds varxZr usiky dks 
dqekÅa vkSj x<+oky vaxzstksa dks nsus iM+sA blds cnys esa fczfV'k 
bZLV bafM;k daiuh us usiky dks vk'oklu fn;k fd og usiky ds 
vkarfjd ekeys esa fdlh Hkh çdkj dk dksbZ gLr{ksi ugha djrs gq, 
mls iw.kZ Lok;Ùkrk çnku djsxhA ¼[kUuk 1997½ usiky esa 'kkg oa'k 
ds 'kklu ds nkSjku gh okLrfod lÙkk ogka ds ç/kkuea=h tax 
cgknqj flag jk.kk ds gkFkksa esa dsafær gks x;hA jk.kk ds oa'ktksa dks 
fczfV'k ljdkj ds lkFk csgrj fj'rksa ds dkj.k lj tSlh mikf/k;ka 
Hkh çkIr gqbZA jk.kk us 1857 ds Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds foæksg 
dks nckus ds fy, usikyh xksj[kk lSfud Hkstdj vaxzstksa dh 
lgk;rk dhA blds cnys esa vaxzstksa us usiky dh Lora=rk dk iwjk 
vk'oklu fn;kA o"kZ 1923 esa usiky vkSj fczVsu ds e/; ,d laf/k 
Hkh gqbZ] ftlds varxZr usiky dh laçHkq Lora=rk dks ekU;rk çnku 
dj nh x;hA ¼Hkêkpk;Z 1970½ 

         o"kZ 1940 ls usiky esa yksdrkaf=d leFkZd vkanksyuksa us 
tksj idM+uk çkjaHk dj fn;kA yksdra= dh LFkkiuk dk lq>ko 
jk.kk 'kkldksa dks Lohdkj ugha FkkA Hkkjr ,d yksdrkfU=d ns'k 
gksus ds dkj.k yksdrkfU=d 'kfä;ksa dks leFkZu nsuk 'kq: 
fd;kAviuh lqj{kk ds dkj.k Hkkjr usiky dh jktuhfr ls mnklhu 
ugha jg ldrk Fkk] blfy, 1947 esa usiky ds ç/kkuea=h dh ekax 
ij Hkkjr ljdkj us ,d ofj"B Hkkjrh; jktuf;d Jh Jh çdk'k 
dks usiky HkstkA ftlls usiky dk lafo/kku rS;kj fd;k tk lds] 
ysfdu tks lafo/kku fufeZr gqvk] og jkt'kkgh dh fujadq'krk dk 
var djus okyk Fkk] blfy, mls jktkvksa us fØ;kfUor ugha gksus 
fn;kA ¼QfM+;k 2012½ o"kZ 1949 esa Hkkjr ljdkj usiky ds lkFk 
,d laf/k ds elfonk ij rS;kj gqbZ] ftlesa  egRoiw.kZ 'krZ ;g Fkh 
fd usiky esa yksdrkaf=d ç.kkyh LFkkfir gksxhA usiky ds jk.kk 
eksgu 'ke'ksj flag tax çfrf"Br jk.kk ifjokj ds oa'kt Fks] blfy, 
mUgksaus yksdrkaf=d i)fr dk leFkZu ugha fd;kA usiky dh lqj{kk 
vkSj phu dh frCcr esa c<+rh xfrfof/k;ka Hkkjr dks fpark esa Mky 
jgh FkhaA 17 ekpZ] 1950 dks Hkkjrh; ç/kkuea=h usg: us laln esa 
;g vk'kadk Hkh O;ä dh Fkh fd usiky ij dksbZ Hkh laHkkfor 
vkØe.k fuf'pr :i ls Hkkjrh; lqj{kk ds fy, [krjk lkfcr 
gksxkA tqykbZ] 1950 esa Hkkjr&usiky ds chp 'kkafr vkSj fe=rk ds 
laf/k ij gLrk{kj fd;s x;sA  

 usiky ds jk.kk 'kkldksa dh lksp Fkh fd Hkkjr usiky esa 
yksdra= dh LFkkiuk djuk pkg jgk gS] blfy, og usikyh 

jktuhfrd nyksa dks leFkZu ns jgk gSA bl dkj.k Hkkjr ljdkj 
vkSj usiky ds jk.kk ljdkj ds laca/kksa esa ruko mRiUu gks x;kA 
blfy, Hkkjr ds egRo dks de djus gsrq usiky vU; ns'kksa ds 
lkFk Hkh dwVuhfrd vkSj O;kikfjd laca/k LFkkfir djus 'kq: fd;sA 
16 uoacj 1950 dh  ,d ?kVuk] ftlesa usiky ds egkjktk f=Hkqou 
us jkt ifjokj ds 14 lnL;ksa ds lkFk vius jktegy dks NksM+ 
djds Hkkjr esa 'kj.k ys yhA jk.kk le'ksj ds fo#) xg̀ ;q) 'kq: 
gks x;kA Hkkjr ds lg;ksx ls gh usiky esa jk.kk'kkgh dk var gqvk 
vkSj usiky ds egkjkt okLrfod 'kkld cus rFkk yksdra= dh 
LFkkiuk gqbZ] ftlesa çkphu oa'kkuqxr jk.kk 'kklu dks lekIr dj 
10 lnL;h; eaf=ifj"kn dks 'kiFk fnykbZ xbZA bl le; iafMr 
usg: us dgk fd  usiky dh Lora=rk dk lEeku djrs gq, Hkh ge 
usiky esa dksbZ vO;oLFkk lgu ugha dj ldrs D;ksafd blls gekjh 
lhek lqj{kk detksj gksrh gSA Hkkjr us ckj&ckj la;qä jk"Vª esa 
usiky dh lnL;rk dh odkyr dh vkSj 1955 esa mlds lnL; 
cu tkus ij çlUurk O;ä dhA usiky ds fons'k ea=h us 1 Qjojh 
1955 dks ,d Hkk"k.k ds nkSjku dgk fd usiky fdlh Hkh n'kk esa 
Hkkjr ds fo#) ugha tk,xk D;ksafd Hkkjr us usiky dks varjjk"Vªh; 
ekU;rk fnykus esa cM+h lgk;rk nh gS vkSj og usiky dk lcls 
cM+k fe= gSA ¼QfM+;k 2012½  

usiky us phu dh foLrkjoknh uhfr dks o"kZ 1962 esa 
Hkkjr dh lhekvksa ij vkØe.k ds le; ns[kkA blds ckn 
Hkkjr&usiky laca/kksa esa ifjorZu eglwl fd, tkus yxsA ç/kkuea=h 
yky cgknqj 'kkL=h dh usiky ;k=k ds lkFk Hkkjr & usiky ds 
laca/k u;s ;qx esa ços'k fd;sA ¼prqosZnh 1983½ Hkkjr us  yxkrkj 
dbZ n'kdksa rd usiky esa fcuk fdlh Hksn ds lHkh {ks=ksa esa leku 
lgk;rk igqapk;h gSA o"kZ 1950 dh 'kkafr ,oa fe=rk dh laf/k us 
nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks ,d vuwBs fj'rs esa fijks;k gSA ftlds 
varxZr Hkkjr esa yk[kksa usikyh Lora= :i ls iwjs Hkkjr esa dgha Hkh 
jg ldrs gSaA usikyh ukxfjdksa dks Hkkjr ljdkj dh lsuk lfgr 
vusd lsokvksa ds ;ksX; ekuk tkrk gSA usikyh ukxfjd fcuk fdlh 
ck/kk ds O;olk; dj ldrs gSa vkSj muds }kjk usiky dks Hksts x, 
iSls ij Hkh dksbZ ikcanh ugha gSA ¼Hklhu 1970½ usiky dks Hkkjr 
}kjk ty fo|qr ifj;kstukvksa ds fodkl gsrq yxkrkj foÙkh; vkSj 
rduhdh enn çkIr gks jgh gSA usikyh Nk=ksa dks Hkkjr esa v/;;u 
ds nkSjku fofHkUu çdkj dh Nk=o`fÙk çnku dh tkrh jgh gSA 
usiky ,d vUrLFk ns'k gS] bl dkj.k VªhVh v�Q VªsM ,aM VªkaftV 
ds varxZr usiky dks vius çkFkfed mRikn ,oa fofufeZr oLrqvksa 
dh nqfu;k ds vU; ns'kksa ds lkFk O;kikj gsrq Hkkjr us Hkkjrh; {ks= 
esa ls gksdj ;krk;kr ekxZ çnku fd;s gSaA usiky vk;krdksa dks 
dksydkrk canjxkg ij fo'ks"k lqfo/kk,a nh tkrh jgh gSA ¼iar 
1970½  

        usiky vkSj tuoknh x.kjkT; phu ds chp lfn;ksa iqjkus 
eS=hiw.kZ vkSj lkSgknZ iw.kZ f}i{kh; jgs gSaA nksuksa ns'kksa ds laca/kksa esa 
ckS) /keZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks 
usikyh fHk{kq vkSj fo}ku cq)Hkæ ¼5 oha 'krkCnh dh 'kq#vkr½] 
jktdqekjh Hk̀dqVh ¼7 oha 'krkCnh dh igyh Nekgh½ vkSj vjkfudks 
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vuhxs ¼13 oha 'krkCnh ds nwljs Hkkx½ vkSj fHk{kq Qk ft;ku ¼ftu 
jktoa'k½] fHk{kq tqvku tkax ¼rkax jktoa'k½ tSls phuh fHk{kqvksa vkSj 
fo}kuksa dh 'kq#vkr ;k=kvksa us vkSj etcwr fd;k gSA nksuksa ns'k 
usiky ds mÙkjh fgLls dh fgeky; Jà[kyk esa 1414 fdeh- dh 
lhek lk>k djrs gSaA nksuksa ns'kksa us 1 vxLr] 1955 dks vkSipkfjd 
:i ls vius jktuf;d  laca/kksa dh LFkkiuk dh vkSj 'kkafriw.kZ lg 
vfLrRo ds iap fl)karksa ds çfr viuh fu"Bk O;ä dhA 
¼https://mofa-gov-np/ n-d-½ phu rFkk Hkkjr ds lkFk usiky ds 
oSnsf'kd laca/k cgqr O;kid] egRoiw.kZ rFkk xfr'khy gS; fQj Hkh 
fo'ks"k :i ls Hkkjr&usiky laca/kksa esa phu ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gSA Hkkjr&usiky laca/kksa esa mrkj rFkk p<+ko nksuksa le; ds 
lkFk ns[kus dks feyrk gS ijarq usiky&phu laca/k ges'kk eS=hiw.kZ 
vkSj lkSgknZiw.kZ jgs gSaA phu us ges'kk usiky ds lkFk laca/kksa esa 
ldkjkRedrk dks cuk;s j[kk gqvk gSA og usiky ds lkFk vius 
laca/kksa dk egRo cgqr gh vPNs ls le>rk gS blfy, og usiky 
ds fdlh Hkh ekeys esa gLr{ksi ¼vkarfjd ;k cká½ djds ruko dks 
iSnk djus dh dksf'k'k fcYdqy Hkh ugha djrk gSA usiky us ges'kk 
^,d phu uhfr* ds çfr “<+ çfrc)rk fn[kkbZ gSA usiky us phu 
ds f[kykQ fdlh Hkh 'k=qrk iw.kZ xfrfof/k;ksa ds fy, viuh /kjrh 
dk bLrseky dHkh ugha gksus fn;k gSA usiky }kjk rkboku] frCcr 
rFkk phu ds laçHkq vf/kdkjksa vkSj fgrksa ls lacaf/kr vU; çeq[k eqíksa 
ij o"kksaZ ls phu dk etcwr leFkZu fd;k tkrk jgk gSA ¼ngy 
2018½ phu Hkh Lora= ?kjsyw vkSj fons'kh uhfr;ksa dks vkxs c<+kus esa 
usiky dk leFkZu djrk gSA mldk ekuuk gS fd lHkh cM+s ;k 
NksVs ns'k leku gSa] vkSj phu mu lHkh ns'kksa dh laçHkqrk] Lora=rk 
vkSj {ks=h; v[kaMrk dk lEeku djrk gSA phu dk ekuuk gS fd 
usiky ds ekeyksa dks usikyh yksxksa dks [kqn r; djuk pkfg,A phu 
usiky dh laçHkqrk vkSj Lora=rk dks detksj djus rFkk usiky ds 
vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi djus dk fojks/k djrk gSA ¼okax]2022½ 

            phu usiky dk nwljk lcls cM+k O;kikfjd lk>snkj 
gSA 2017&18 esa] usiky dk phu dks dqy fu;kZr 23 fefy;u 
vesfjdh M�yj FkkA tcfd blh vof/k ds nkSjku phu ls vk;kr 
1&5 vjc vesfjdh M�yj ls Åij jgkA usiky dk phu ds lkFk 
O;kikj ?kkVk yxkrkj c<+rk tk jgk gSA gkyk¡fd] phu us 2009 ls 
8]000 ls vf/kd usikyh mRiknksa dks 'kwU; VSfjQ çfof"V dh lqfo/kk 
nh gSA usiky fu;fer :i ls phu esa vk;ksftr fofHkUu O;kikj 
esyksa vkSj çn'kZfu;ksa esa Hkkx ysrk gSA usiky us uoacj 2018 esa 
'ka?kkbZ esa vk;ksftr phu varjkZ"Vªh; vk;kr ,Dliks esa Hkkx fy;kA 
16 oka usiky&phu dk frCcr vkfFkZd vkSj O;kikj esyk 24&29 
vDVwcj] 2018 dks Ygklk esa vk;ksftr fd;k x;k FkkA phu&usiky 
esa i;ZVu ds {ks= esa Hkh lg;ksx yxkrkj c<+ jgk gSA o"kZ 2018 ds 
nkSjku 1]64]694 phuh i;ZVdksa us usiky dk nkSjk fd;kA usiky 
ljdkj us 1 tuojh 2016 ls phuh i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus 
fy, ohtk 'kqYd Hkh ekQ dj fn;k gSA phu us vius ns'k esa o"kZ 
2017 dks usiky i;ZVu çksRlkgu o"kZ ds :i esa ?kksf"kr fd;k FkkA 
nksuksa ns'kksa esa lkaL”frd laidZ Hkh c<+ jgk gS¼ ftlesa fu;fer 
lkaL”frd mRloksa dk vk;kstu] lkoZtfud thou ds fofHkUu {ks=ksa 

ds egRoiw.kZ yksxksa dh eS=hiw.kZ ;k=k] çn'kZuh] fQYe 'kks] Hkkstu 
vkfn ds ek/;e ls yksxksa ls yksxksa ds chp laca/kksa dks c<+kok fn;k 
tk jgk gSA bl rjg usiky vkSj phu vFkZO;oLFkk] O;kikj] 
ifjogu] foKku vkSj çkS|ksfxdh] laL”fr] i;ZVu] f'k{kk] [ksy vkSj 
LokLF; vkfn {ks=ksa esa vknku&çnku vkSj lg;ksx rsth ls c<+k jgs 
gSaA ¼https://mofa-gov-np/ n-d-½  

        Hkkjr usiky ds chp laca/k yksxksa ls yksxksa ds chp laca/kksa 
ij vk/kkfjr gSA bl dkj.k Hkkjr dh l�¶V ikoj dwVuhfr dqN 
egRoiw.kZ {ks=ksa ij viuk /;ku dsafær djrh gS ;Fkk&  
lgk;rk¼Aid½] ty fo|qr ifj;kstuk lg;ksx] 'kSf{kd lg;ksx] 
lkaL”frd vknku&çnku rFkk ,sfrgkfld laca/kA ¼feJk April“
June 2016½ lgk;rk] phu tSls ns'kksa ds fy, ,d fo'kq) 
jktuhfrd midj.k gks ldrh gS] ijarq Hkkjr ds lgk;rk dk “
f"Vdks.k usiky esa yksxksa ds lkFk ,d tqM+ko ij vk/kkfjr gSA 
Hkkjrh; vuqnku usiky ds cqfu;knh <kaps ds fodkl] LokLF;] 
xzkeh.k vkSj lkeqnkf;d fodkl] f'k{kk vkfn ds ç;klksa ds fy, 
fn;k tkrk gS] ijarq phuh lgk;rk dk ,d cM+k fgLlk usiky dh 
lsuk vkSj iqfyl dks tkrk gSA o"kZ 2011 esa phu us usikyh lsuk 
dks 19 fefy;u vesfjdh M�yj vkSj ns'k ds iqfyl cy dks dbZ 
fefy;u vesfjdh M�yj fn;sA ¼xkMZuj 2014½ phu] usiky ds lkFk 
viuh lqj{kk fparkvksa ds dkj.k Hkh nksuksa ns'kksa ds laca/kksa dks csgrj 
j[kuk pkgrk gSA phu ds fy, frCcr dk eqík ,d phuh uhfr dk 
vk/kkj gSA usiky dk frCcr ds lkFk gh lfn;ksa ls ikjLifjd laca/k 
jgk gS] phu ml le; usiky dk ,d nwj dk iM+kslh FkkA usiky 
Hkys gh vius ns'k esa phu fojks/kh xfrfof/k;ksa dh btktr ugha nsrs 
gq, ckj&ckj ,d phu uhfr ds çfr çfrc)rk O;ä djrk gSA 
fQj Hkh] phu dks lansg gS fd usiky esa frCcrh 'kj.kkFkhZ 
vk/;kfRed] lkaL”frd vkSj ekuoh; vkoj.k ds rgr phu fojks/kh 
xfrfof/k;ksa dk lapkyu djrs gSaA usiky dks bl rjg dh 
xfrfof/k;ksa dks nckus esa eqf'dy gksrh gS] D;ksafd usiky esa ,sls dbZ 
yksx gSa tks nykbZykek ij vk/;kfRed fo'okl j[krs gSaA ¼cjky 
2019½  

       o"kZ 1950 ds ckn usiky jkt'kkgh] yksdra=] ekvksokn] 
x.kra=okn vkSj lafo/kkuokn dh çfØ;kvksa ls xqtjk gSA usiky us 
vius nksuksa iM+ksfl;ksa ds lkFk laca/kksa esa ;g eglwl fd;k gS fd 
Hkkjr ,d xSj foLrkjoknh rFkk fdlh fo'ks"k fopkj/kkjk dk 
çpkj&çlkj ugha djrk gSA ijarq phu us ;g çnf'kZr fd;k gS fd 
;g usiky dh lkekftd&lkaL”frd fofo/krk ds fy, ?kqliSB] 
'kks"k.kdkjh vkSj gkfudkjd gks ldrk gSA gky gh esa Jhyadk dh 
vfLFkjrk ds fy, phu ds fuos'k dks ftEesnkj ekuk x;k gS] ftlesa 
_.kksa dh mPp njsa 'kkfey FkhaA usiky esa Hkh chvkjvkbZ çkstsDV ds 
fojks/k ds Loj lqukbZ nsus yxs gSaA ebZ] 2017 esa chvkjvkbZ ds 
le>kSrk Kkiu ds ckn fiNys ikap lkyksa esa ,d Hkh ifj;kstuk dks 
vafre :i ugha fn;k x;k gSA usikyh ukxfjdksa }kjk bl ckr dh 
iqjtksj ekax dh tk jgh gS fd ifj;kstuk dh ikjnf'kZrk j[krs gq, 
ns'k ds ukxfjdksa dks ;g crk;k tkuk pkfg, fd blesa yxus okyk 
iSlk vuqnku ¼xzkaV½ gS vFkok _.k ¼yksu½A ¼pkS/kjh] pkbuk't 
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,xksuh: Lyks isl v�Q chvkjvkbZ çkstsDV bu usiky 2022½ phuh 
daifu;ka usiky ds vk/kkjHkwr ifj;kstukvksa ds fodkl esa fu/kkZfjr 
ykxr dks Hkh le;&le; ij cny jgh gSaA phuh lh,,elh 
bathfu;fjax daiuh us vxLr] 2013 esa ,d ifj;kstuk ds fy, 264 
fefy;u ;w,l M�yj dh igys fu/kkZfjr ykxr dks dqN le; ckn 
305 fefy;u ;w,l M�yj dj fn;kA ¼pkbuk ,udjst usiky Vw 
fyo yDtfj;Lyh foFk bV v�u yksu] vykeZ csy Q�j vuknj 
MsCV VªSi 2022½  

        chvkjvkbZ çkstsDV dks ysdj usiky ljdkj dh phu ds 
lkFk rhu eq[; fpark,a gSa& igyh] usiky okf.kfT;d _.kksa dh 
ctk; phu ls vuqnku vkSj l�¶V yksu dks çkFkfedrk nsrk gSA 
nwljh] C;kt nj vkSj iquHkqZxrku dk le; fo'o cSad vkSj ,f'k;kbZ 
fodkl cSad tSlh cgqi{kh; foÙkiks"k.k ,tsafl;ksa ds vuq:i gksuk 
pkfg,A rhljh] chvkjvkbZ çkstsDV çfrLi/khZ cksyh gsrq lHkh ds 
fy, [kqyk gksuk pkfg,A Hkw&jktuhfrd fo'ys"kd lh- Mh- Hkê ds 
vuqlkj] Jhyadk ds laçHkq _.k ladV vkSj usiky ds vius nf{k.kh 
iM+kslh Hkkjr ds çfr lkekftd&lajpukRed >qdko rFkk Hkkjr 
}kjk bl le; viuk;h tk jgh l�¶V ikoj uhfr;ksa dh otg ls 
usiky esa chvkjvkbZ dh yksdfç;rk esa fxjkoV vk;h gSA 2017 esa 
phu ds fy, cgqr gh vuqdwy ifjfLFkfr;ka Fkh] tc chvkjvkbZ 
çkstsDV dh vksj nqfu;k ds dbZ ns'k vkdf"kZr Fks vkSj usiky esa Hkh 
ml le; nks&frgkbZ cgqer okyh okeiaFkh ljdkj FkhA ftlds 
ç/kkuea=h iq"i dey ngy FksA ngy dks ,d phuh leFkZd 
ekvksoknh usrk ekuk tkrk gSA bUgksaus chvkjvkbZ ds le>kSrk Kkiu 
ij gLrk{kj djrs gq, bls usiky&phu laca/kksa dk egRoiw.kZ {k.k 
crk;k FkkA ¼osys 2022½ 

       gky gh esa] usiky&phu laca/k ruko ds nkSj ls xqtjs tc 
usiky us Qjojh] 2022 esa 500 fefy;u ;w,l M�yj ds vesfjdh 
feysfu;e pkSysat dkjiksjs'ku ds vuqnku dks Lohdkj dj fy;kA 
;g vuqnku usiky esa lM+d usVodZ rFkk fctyh ikjs"k.k ykbu ds 
mUu;u dk foÙkiks"k.k djsxkA dqN gh g¶rksa ckn] vesfjdk us 
usiky dh vFkZO;oLFkk dks leFkZu nsus ds fy, 659 fefy;u 
vesfjdh Mkyj dh ,d vkSj lgk;rk jkf'k nhA  blds rqjar ckn] 
phuh fons'k ea=h okax ;h dh usiky ;k=k ¼25&27 ekpZ] 2022½ 
gqbZA ftlesa nksuksa ns'kksa us 9 le>kSrksa ij gLrk{kj fd;s] ijarq csYV 
,aM jksM buhf'k,fVo ¼chvkjvkbZ½ ifj;kstukvksa vkSj mlls tqM+s 
_.kksa ij dksbZ Hkh lgefr ugha cuhA ¼osys 2022½  

       l�¶V ikoj rFkk lkaL”frd dwVuhfr ds u;s mHkkj rFkk 
Hkkjr&usiky dh LokHkkfod fe=rk us Hkkjr dks fQj ,d etcwr 
lg;ksxh ds :i esa mHkkjk gSA Hkkjrh; ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us 
vxLr] 2014 esa usiky dk nkSjk fd;k] tks fdlh Hkkjrh; ç/kkuea=h 
}kjk 17 o"kksaZ esa igyh ckj FkkA eksnh ljdkj Hkkjr ds iM+ksfl;ksa ds 
lkFk O;kid rFkk xgu :i ls tqM+us dh bPNk igys gh çnf'kZr 
dj pqdh FkhA tc ebZ] 2014 esa viuh pqukoh thr ds rqjar ckn 
eksnh th us vius 'kiFk xzg.k lekjksg esa iM+kslh ns'kksa ds usrkvksa 
dks vkeaf=r fd;k FkkA Hkkjr us viuh *uscjgqM QlZ~V uhfr* ds 
rgr usiky ds lkFk dusfDVfoVh c<+kus ds çfr viuh çfrc)rk 

O;ä dh gSA ç/kkuea=h eksnh us usiky ds ç/kkuea=h dks viuh 
;k=k ds nkSjku vk'oLr fd;k Fkk fd usiky esa py jgh 'kkafr 
çfØ;k usiky dh vko';drkvksa ds vuqlkj iwjh dh tk;sxhA 
D;ksafd ;g iwjh rjg ls usikyh ekeyk gSA usikyh laln esa lacks/ku 
djrs gq, ç/kkuea=h eksnh us usiky ds fy, 1 fcfy;u M�yj dh 
ØsfMV ykbu dh ?kks"k.kk dhA ç/kkuea=h us dgk fd usiky viuh 
ilan dh ty fo|qr vkSj cqfu;knh <kapk ifj;kstukvksa ij bldk 
bLrseky dj ldrk gSA ¼,Mfeu 2014½  

       Hkkjr blds ek/;e ls mu {ks=ksa esa usikyh leFkZu gkfly 
djuk pkgrk gS] tgka phu ?kqliSB dj jgk gSA Hkkjrh; fons'k 
uhfr fo'ks"kK lh& jktk eksgu dk ekuuk gS fd *usiky esa Hkkjr 
dh vlyh pqukSrh phu ugha gS cfYd ;g dkBekaMw ds lkFk fnYyh 
dh viuh Hkkxhnkjh dh nq%[kn foQyrk gSA* Hkkjr us lg;ksx dh 
laHkkoukvksa dks usiky ds vkarfjd ekeyksa esa yxkrkj gLr{ksi djds 
Lo;a de dj fn;k gSA vrhr esa usikyh jktusrkvksa us vius 
ekeyksa esa gLr{ksi djus ds dkj.k Hkkjr dks vDlj *cM+s HkkbZ* ds 
:i esa O;ogkj djus okyk crk;k gSA gesa bl ckr dks vo'; 
le>us dh vko';drk gS fd usiky Lora=] laçHkq] /keZfujis{k] 
yksdra=kRed x.kjkT; gSA ftlds lkFk cjkcjh dk O;ogkj djrs 
gq, fe=rk dk lkFk Hkkjrh; fgrksa ds fy, t#jh gSA ¼'kekZ 2014½ 
ç/kkuea=h eksnh us viuh igyh usiky ;k=k dh 'kq#vkr ls 
Hkkjrh; l�¶V i�oj dwVuhfr dks ubZ fn'kk nhA eksnh us usiky esa 
bfrgkl dk o.kZu djrs gq, dgk fd tudiqj ¼lhrk ekrk dh 
Hkwfe½] yqafcuh ¼Hkxoku cq) dk tUe LFkku½] fgeky;] xaxk] pkj 
/kke rFkk i'kqifrukFk ds ek/;e ls Hkkjr vkSj usiky ds chp 
lfn;ksa iqjkus ,sfrgkfld rFkk lkaL”frd laca/k cus gq, gSaA mUgksaus 
ekvksokfn;ksa dks lekt dh eq[;/kkjk esa 'kkfey gksus] 'kL= dks 
R;kx 'kkL= dks viukus rFkk ;q) dks NksM+dj cq) dh vksj ç;k.k 
djus dh ç'kalk dhA mUgksaus lq>ko fn;k fd lafo/kku ds fuekZrk 
_f"k;ksa ;k larksa dh rjg gksus pkfg, vkSj usiky dks ,d la?kh;] 
yksdrkaf=d x.kjkT; cukus ds fy, ,d lekos'kh lafo/kku fy[kuk 
pkfg,A 1950 dh 'kkafr vkSj fe=rk laf/k dh orZeku ifj“'; esa 
leh{kk] lek;kstu rFkk v|ru djus dh usikyh bPNk dks Hkh 
ç/kkuea=h eksnh us lgefr nhA ¼ih,e ujsaæ eksnh ,MªsLlsl usiky 
dksaLVhVw,aV vlsacyh 2014½  

         eksnh us Hkkjr vkSj usiky ds chp laidZ c<+kus ds rhu 
rjhds çLrkfor fd;s& ,pvkbZVh] vFkkZr jktekxZ ¼gkbZos½] lwpuk 
ekxZ ¼lwpuk çkS|ksfxdh½ rFkk Vªkalos ¼Vªkalfe'ku ykbu½A usiky esa 
1950 ds n'kd ls gh Hkkjrh; Hkkxhnkjh eq[;r% rhu {ks=ksa esa jgh& 
¼1½ lk>k ufn;ksa dk çca/ku] ¼2½ dusfDVfoVh c<+kuk vkSj ¼3½ {kerk 
fuekZ.kA usiky dh ufn;ka xaxk ds çokg esa 46 Qhlnh dk ;ksxnku 
djrh gS vkSj 'kq"d ekSle esa mudk ;ksxnku c<+dj 71 Qhlnh gks 
tkrk gSA Hkkjr 3000 usikyh Nk=ksa ¼usiky esa yxHkx 2]000 vkSj 
Hkkjr esa 1]000½ dks Nk=o`fÙk çnku djrk gSA Hkkjr le;&le; 
ij usikyh ukSdj'kkgksa] e/; Lrj ds vf/kdkfj;ksa] lhek 'kqYd 
vf/kdkfj;ksa vkSj pquko vk;ksx ds lnL;ksa ds fy, çf'k{k.k 
dk;ZØe vk;ksftr djrk gSA ftlls mUgsa loksZÙke çf'k{k.k çkIr 
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gks ldsA nksuksa ns'kksa ds chp dh x;h o"kZ 1950 esa 'kkafr ,oa fe=rk 
laf/k ds varxZr usikyh ukxfjdksa dks Hkkjrh; ukxfjd ds tSlh 
lgwfy;rsa çkIr gks jgha gSA og laifÙk [kjhn ldrs gSa vkSj ljdkjh 
lsokvksa esa Hkh 'kkfey gks ldrs gSaA nksuksa ns'kksa ds ukxfjd ,d ns'k 
ls nwljs ns'k esa cxSj ohtk ds  ;k=k dj ldrs gSaA ¼lkgw 2015½ 

          Hkkjrh; l�¶V i�oj dwVuhfr us usiky ds lkFk 
fo'okl cgkyh dh çfØ;k dks rhoz fd;k gSA fQj Hkh] nksuksa ns'kksa 
ds laca/kksa esa le;&le; ij mrkj&p<+ko fn[krs jgrs gSaA usiky 
esa uohu lafo/kku ls vlarq"V e/kslh leqnk; us lafo/kku ds dqN 
çko/kkuksa dks ysdj vkifÙk trkrs gq, Hkkjr&usiky O;kikfjd ekxksaZ 
dks vo#) dj fn;k FkkA ftlls usiky esa vko';d oLrqvksa dh 
vkiwfrZ ckf/kr gks xbZ FkhA bl ?kVukØe ds fy, usiky us Hkkjr 
dks ftEesnkj ekuk vkSj Hkkjr ds fodYiksa ij fopkj djrs gq, phu 
dh rjQ rhoz xfr ls viuk >qdko c<+k;kA usiky us mlh nkSjku 
phu ds lkFk chvkjvkbZ çkstsDV ij gLrk{kj Hkh fd;sA uoacj] 
2019 esa tEew d'ehj jkT; ds fo'ks"kkf/kdkj ¼/kkjk&370½ dks lekIr 
djrs gq, Hkkjr ljdkj ds xg̀ ea=ky; us viuk u;k jktuhfrd 
uD'kk tkjh fd;kA ftlesa fookfnr *dkykikuh* {ks= dks Hkh ud~'ks 
esa fn[kk;k x;kA bls mÙkjk[kaM jkT; ds fiFkkSjkx<+ ftys ds fgLls 
ds :i esa fn[kk;k x;kA usiky ljdkj us rqjar ud~'ks ij vkifÙk 
tkjh dhA D;ksafd] og bl {ks= dh igpku vius lqnwjif'pe çkUr 
ds nkjpqyk ftys esa djrk gSA blesa u dsoy dkykikuh cfYd 
fyiqys[k] fyfEi;k/kqjk vkSj lqLrk tSls {ks= Hkh 'kkfey FksA ¼uk;d 
vçSy] 2020½   

        Hkkjr esa fd, x, foeqæhdj.k us usiky dh vkfFkZd 
xfrfof/k;ksa dks dkQh gn rd çHkkfor fd;k] D;ksafd usikyh yksx 
fcuk fdlh f>>d ds Hkkjrh; eqæk dk mi;ksx dj jgs FksA Hkkjr 
ljdkj lsaVªy cSad v�Q usiky ¼usiky jk"Vª cSad½ }kjk dkuwuh :i 

ls gksYM 500 vkSj ₹1000 dh Hkkjrh; eqæk uksVksa dks cnyus ds 
fy, rS;kj ugha Fkh¼ D;ksafd o"kZ 2018 dh Hkkjrh; fjtoZ cSad dh 
fjiksVZ esa dgk x;k dh 99 +3 çfr'kr foeqæh”r uksV vkSipkfjd 
cSafdax ç.kkyh esa okil vk x, gSaA ;g n'kkZrk gS fd yxHkx lHkh 
/ku okil vk x;sA ,uvkjch ds vuqlkj] usiky esa vHkh Hkh 33&6 
fefy;u Hkkjrh; eqæk,a gSaA lkFk gh] O;fä;ksa vkSj vukSipkfjd 

{ks=ksa ds ikl ₹500 vkSj ₹1000 dh Hkkjrh; eqæk dh ek=k gksus dh 
laHkkouk FkhA Hkkjrh; O;ogkj us usiky dks phu dh rjQ >qdus 
ds fy, Lo;a etcwj fd;k gSA blls usiky esa Hkkjr fojks/kh Hkkouk 
Hkh cyorh gqbZ gSA ¼xkSre fnlacj] 2021½ 

         Hkkjr vkSj usiky ds laca/k ges'kk mrkj&p<+ko Hkjs jgs] 
fQj Hkh 1950 dh 'kkafr vkSj fe=rk dh laf/k us Hkkjr vkSj usiky 
ds chp fo'ks"k laca/k LFkkfir fd;sA usiky tSls Hkw&vkc) ns'k ds 
fy, xSj&{ks=h; vkØe.k] lEeku vkSj [kqyh lhek ds ek/;e ls 
fcuk fdlh ohtk ;k ikliksVZ ds fuckZ/k vkoktkgh tSlh laf/k ds 
:i esa Hkkjr dk vk'ok'ku ges'kk ojnku gh lkfcr gqvk gSA 1960 
ds n'kd esa phu dh vkØkedrk dks ns[krs gq,] usiky dsoy Hkkjr 
ij fo'okl djrk FkkA 1990 ds n'kd esa usiky dks vkfFkZd 

fj;k;rsa nsus dk dk;Z gks ;k ekvksoknh vkSj jktuhfrd rkdrksa ds 
chp 'kkafr nwr cuus dk dk;Z] lHkh esa Hkkjrh; Hkwfedk ljkguh; 
jgh gSA o"kZ 2015 esa vk;s Hkwdai ladV ds nkSjku Hkh usiky dks 
lcls igys lgk;rk nsus okyk jk"Vª Hkkjr gh jgkA Hkkjrh; 
ehfM;k ds fy, dkBekaMw chftax ds }kjk funsZf'kr ,d vksj 
fe=&nq'eu ¼Friend&turned&foe½ gS] rks usikyh ehfM;k 
Hkkjr ij Hkwfe&vfrØe.k djus rFkk usiky ds vkarfjd ekeys esa 
gLr{ksi djus tSls vkjksi yxkus esa vf/kd #fp j[krh gSA 
dkyk&ikuh fookn ds nkSjku ,ssslh ehfM;k fjiksVsaZ rsth ls fn[kk;h 
x;haA vkt Hkkjr dh usiky esa çeq[k detksjh] usikyh 'kkldh; 
vfHktu oxZ esa Hkkjr dks le>us okys rFkk nksLrh dk Hkko j[kus 
okys yksxksa dh la[;k cgqr de jg x;h gSA vkt Hkkjr dks bl 
çHkko'kkyh oxZ dks viuh rjQ vkdf"kZr djus dk jkLrk [kkstuk 
gksxk] ftlls 'kh"kZ usr`Ro Lrj ij fe=rk dks etcwr fd;k tk 
ldsA ¼jk; 2021½ 

         bl çdkj] Hkkjr rFkk usiky nksuksa ds laca/kksa esa fo'okl 
cgkyh dh t:jr T;knk gSA Hkkjr vkSj usiky o"kZ 1950 dh laf/k 
dks] Hkkjr & HkwVku ds lkFk gqbZ la'kksf/kr laf/k ds vuq:i cny 
ldrs gSaA  Hkkjr dks phu ds lkFk usiky ds çR;sd le>kSrs dks 
Hkkjrh; lqj{kk ij çfrdwy çHkko ds :i esa ns[kus dh t:jr ugha 
gSA Hkkjr Hkfo"; esa phu ds lkFk la;qä :i ls usiky esa fofHkUu 
ifj;kstukvksa ij dke dj ldrk gSaA ,slh lEHkkouk;sa ryk'kusa dh 
t#jr gSA Hkkjr & phu us feydj vQxkfuLrku esa dk;Z fd;k 
gS] vr% usiky ds lanHkZ esa Hkh ,slk gks ldrk gSA Hkkjr phu ds 
lkFk Lo;a dbZ {ks=ksa esa lg;ksx dj jgk gS] ftlesa ls ,d  Hkkjr 
“ phu vkfFkZd lk>hnkj gSaA phu dks usiky esa Hkkjr ds çfrLi/khZ 
ds :i esa ns[kus dh t#jr ugha gS D;ksafd usikyh tuekul esa 
vHkh phu dh mruh Lohdk;Zrk ugha gS] ftruh Hkkjr dh gSA Hkkjr 
ds lkFk usiky ds ,sfrgkfld laca/k jgs gSa] nksuksa ns'kksa dh lkaL”
frd fudVrk vuks[kh gSA usiky vkSj Hkkjr nqfu;k ds nks çeq[k 
/keksaZ fganw vkSj ckS) /keZ ds fodkl dk ,d lkaL”frd bfrgkl 
lk>k djrs gSaA çLrkfor jkek;.k lfdZV vkSj cq)k lfdZV dh 
;kstuk;sa nksuksa ns'kksa dks lkaL”frd vkSj /kkfeZd Lrj ij vkSj 
xgjkbZ ls tksM+us dk dk;Z djsaxhA  

         Hkkjrh; l�¶V i�oj dwVuhfr ds mik;ksa ls nksuksa ns'kksa 
ds chp fo'okl cgkyh dh çfØ;k dks rsth ls vkxs c<+k;k tk 
jgk gSA Hkkjrh; ç/kkuea=h eksnh th dh /kkfeZd & lkaL”frd 
LFkyksa ds nkSjs] usiky esa i'kqifrukFk fjojÝaV MsoyiesaV vkSj ikVu 
njckj esa HkaMkj [kky xkMZu jsLVksjs'ku uked nks lkaL”frd 
fojklr ifj;kstukvksa dks 'kq: djuk] dkBekaMw “ okjk.klh] yqafcuh 
& cks/kx;k ds chp flLVj flVh fjys'ku O;oLFkk] usiky dks 
oSDlhu miyC/k djkuk] usiky ds dbZ {ks=ksa esa cqfu;knh <kaps esa 
lq/kkj gsrq ifj;kstukvksa dh 'kq#vkr djuk] ty fo|qr 
ifj;kstukvksa esa fuos'k tSls ç;kl 'kkfey gSaA phu ;FkkFkZoknh 
jktuhfr ds vk/kkj ij vius jk"Vªh; lqj{kk fgrksa dks ysdj usiky 
esa vkxs c<+ jgk gSA mlds eu esa 'kfä dk ,d {ks=h; larqyu 
LFkkfir djus dh bPNk çcy gSA tcfd Hkkjr vius yksdrkaf=d 



Ikk.Ms; vkSj frokjh % usiky esa phu dh c<+rh Hkwfedk ds lUnHkZ esa Hkkjr dh lk¶V ikoj dwVuhfr% ,d ewY;kadu     
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ewY;ksa rFkk ,sfrgkfld & lkaL”frd laca/kksa ds vk/kkj ij usiky 
dks çeq[krk nsrs gq, vius fj'rs dks etcwrh nsuk pkgrk gSA  
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